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Расписание внеурочной деятельности учащихся на 1 триместр 2019-2020 учебного года  

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

1а 

"Шахматная азбука" 

Толпегина Ю.В. 

14.30-15.15 

"Путь к грамотности" 

Фаткуллина З.З. 

13.30-14.15 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

14.30-15.15 

"Умелые руки" 

Фаткуллина З.З. 

13.30-14.15 

"Народные промыслы 

и праздники" 

Фаткуллина З.З. 

13.30-14.15 

"Учимся говорить 

правильно" 

Уголькова А.В. 

15.25-16.10 

"Математическая 

шкатулка" 

Фаткуллина З.З. 

14.30-15.15 

"Добрая дорога 

детства" 

Головченко Т.Ю. 

15.25-16.10 

"Калейдоскоп 

подвижных игр" 

Фаткуллина З.З. 

14.30-15.15 

"Умка" 

Лазарева Е.С. 

14.30-15.15 

 

 

1б 

"Народные промыслы 

и праздники" 

Толпегина Ю.В. 

13.30-14.15 

"Путь к грамотности" 

Толпегина Ю.В. 

13.30-14.15 

"Математическая 

шкатулка" 

Толпегина Ю.В. 

14.30-15.15 

"Калейдоскоп 

подвижных игр" 

Толпегина Ю.В. 

13.30-14.15 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

13.30-14.15 

"Добрая дорога 

детства" 

Головченко Т.Ю. 

14.30-15.15 

"Учимся говорить 

правильно" 

Уголькова А.В. 

14.30-15.15 

"Умелые руки" 

Толпегина Ю.В. 

15.25-16.10 

"Шахматная азбука" 

Толпегина Ю.В. 

14.30-15.15 

"Умка" 

Ерзунова В.С. 

15.25-16.10 

 

 

 

1в 

"Страна эмоций" 

Ерзунова В.С. 

13.30-14.15 

"Учись учиться" 

Ерзунова В.С. 

13.30-14.15 

"Развитие речи" 

Матвиенко С.О. 

13.30-14.15 

"Цветик-семицветик" 

Функ О.Н. 

14.30-15.15 

"Будь здоров" 

Функ О.Н. 

13.30-14.15 

"Ритмика" 

Функ О.Н. 

14.30-15.15 

"Развитие речи" 

Матвиенко С.О. 

14.30-15.15 

"От буквы к слогу и 

словам" 

Матвиенко С.О. 

14.30-15.15 

"От пальчиков до 

ладони " 

Ерзунова В.С. 

15.25-16.10 

"Хочу все знать" 

Функ О.Н. 

14.30-15.15 

 

 

 

1г 

"Страна эмоций" 

Лазарева Е.С. 

13.30-14.15 

"Будь здоров" 

Морозова А.И. 

14.30-15.15 

"Ритмика" 

Морозова А.И. 

13.30-14.15 

"Развитие речи" 

Уголькова А.В. 

13.30-14.15 

"Цветик-семицветик" 

Морозова А.И. 

13.30-14.15 

"Развитие речи" 

Уголькова А.В. 

14.30-15.15 

"Учись учиться" 

Дурманова Е.К. 

15.25-16.10 

"Хочу все знать" 

Морозова А.И. 

14.30-15.15 

 

"От пальчиков до 

ладони " 

Лазарева Е.С. 

14.30-15.15 

"От буквы к слогу и 

словам" 

Уголькова А.В. 

14.30-15.15 

 

 

 

1д 

"Развитие речи" 

Калугина Е.С. 

14.30-15.15 

"От пальчиков до 

ладони" 

Позднякова Т.М. 

13.30-14.15 

"Ритмика" 

Никулина Е.Л. 

13.30-14.15 

"Будь здоров" 

Фатеева И.Н. 

14.30-15.15 

"Учись учиться" 

Ерзунова В.С. 

13.30-14.15 

"Страна эмоций" 

Лазарева Е.С. 

15.25-16.10 

"Развитие речи" 

Калугина Е.С. 

14.30-15.15 

"Цветик-семицветик" 

Фатеева И.Н. 

14.30-15.15 

"Хочу все знать" 

Фатеева И.Н. 

15.25-16.10 

"Развитие речи" 

Калугина Е.С. 

14.30-15.15 

 

 

 

2а 

"Народные промыслы 

и праздники" 

Каурова Е.В. 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

13.30-14.15 

"Путь к грамотности" 

Каурова Е.В. 

14.30-15.15 

"Умелые руки" 

Каурова Е.В. 

14.30-15.15 

"Будь здоров" 

Каурова Е.В. 

13.30-14.15 

"Конструирование" 

Головченко Т.Ю. 

15.25-16.10 

"Шахматная азбука" 

Толпегина Ю.В. 

14.30-15.15 

" Математика и 

конструирование " 

Каурова Е.В. 

15.25-16.10 

"Добрая дорога 

детства" 

Головченко Т.Ю. 

15.25-16.10 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

14.30-15.15 

 

 

 

 

2в 

"Развитие речи" 

Калугина Е.С.  

13.30-14.15 

"Ритмика" 

Галкина М.А. 

14.30-15.15 

"Цветик-семицветик" 

Галкина М.А. 

14.30-15.15 

"От слога к слову" 

Калугина Е.С. 

13.30-14.15 

"Хочу все знать" 

Галкина М.А. 

13.30-14.15 

"Страна эмоций" 

Лазарева Е.С. 

14.30-15.15 

"Будь здоров" 

Галкина М.А. 

15.25-16.10 

"От пальчиков до 

ладони" 

Лазарева Е.С.  

15.25-16.10 

"Учись учиться" 

Лазарева Е.С. 

15.25-16.10 

"Развитие речи" 

Калугина Е.С. 

15.25-16.10 

 

 

 

2б 

"Развитие речи" 

Ковалева Ю.В. 

14.30-15.15 

"Ритмика" 

Сердюкова Л.В. 

14.30-15.15 

"От слога к слову" 

Ковалева Ю.В. 

13.30-14.15 

"Цветик-семицветик" 

Сердюкова Л.В. 

14.30-15.15 

"Страна эмоций" 

Позднякова Т.М. 

13.30-14.15 

"Учись учиться" 

Позднякова Т.М. 

15.25-16.10 

"Будь здоров" 

Сердюкова Л.В. 

15.25-16.10 

"Развитие речи" 

Ковалева Ю.В. 

14.30-15.15 

"Хочу все знать" 

Сердюкова Л.В. 

15.25-16.10 

"От пальчиков до 

ладони" 

Позднякова Т.М. 

 

 

3а 

"Шахматная азбука" 

Морозова А.И. 

14.30-15.15 

"Народные промыслы 

и праздники" 

Щербакова С.А. 

14.30-15.15 

"Путь к грамотности" 

Щербакова С.А. 

13.30-14.15 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

14.30-15.15 

"Будь здоров" 

Щербакова С.А. 

14.30-15.15 

 
  



 "Занимательная 

информатика" 

Бубнова Е.Р. 

15.25-16.10 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

15.25-16.10 

"Математика и 

конструирование" 

Щербакова С.А. 

14.30-15.15 

"Добрая дорога 

детства" 

Кирюшин А.В. 

15.25-16.10 

"Конструирование" 

Головченко Т.Ю. 

15.25-16.10 

 

 

 

3б 

"Шахматная азбука" 

Морозова А.И. 

13.30-14.15 

 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

14.30-15.15 

"Математическая 

шкатулка" 

Клокова И.И. 

14.30-15.15 

"Конструирование" 

Головченко Т.Ю. 

14.30-15.15 

"Путь к грамотности" 

Клокова И.И. 

13.30-14.15 

"Добрая дорога 

детства" 

Кирюшин А.В. 

14.30-15.15 

"Занимательная 

информатика" 

Бубнова Е.Р. 

15.25-16.10 

"Будь здоров" 

Клокова И.И. 

15.25-16.10 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

15.25-16.10 

Клокова И.И. 

"Народные промыслы 

и праздники" 

14.30-15.15 

 

 

 

3в 

"Учись учиться" 

Дурманова Е.К. 

13.30-14.15 

"Будь здоров" 

Кудрявцева И.С. 

14.30-15.15 

"Ритмика" 

Кудрявцева И.С. 

14.30-15.15 

"От пальчиков до 

ладони" 

Дурманова Е.К. 

14.30-15.15 

"Развитие речи" 

Уголькова А.В. 

13.30-14.15 

"Читаем словами" 

Калугина Е.С. 

15.25-16.10 

"Цветик-семицветик" 

Кудрявцева И.С. 

15.25-16.10 

"Хочу все знать" 

Кудрявцева И.С. 

15.25-16.10 

"Развитие речи" 

Уголькова А.В. 

15.25-16.10 

"Страна эмоций" 

Позднякова Т.М. 

14.30-15.15 

 

 

 

4а 

"Путь к грамотности" 

Федорова Е.В. 

14.30-15.15 

"Будь здоров" 

Федорова Е.В. 

14.30-15.15 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

13.30-14.15 

"Мы танцуем и поем" 

Шидловская О.А. 

13.30-14.15 

"Конструирование" 

Головченко Т.Ю. 

14.30-15.15 

"Математическая 

шкатулка" 

Федорова Е.В. 

15.25-16.10 

"Права на всякий 

случай" 

Федорова Е.В. 

15.25-16.10 

"Занимательная 

информатика" 

Бубнова Е.Р. 

14.30-15.15 

"Добрая дорога 

детства" 

Кирюшин А.В. 

14.30-15.15 

"Шахматная азбука" 

Морозова А.И. 

15.25-16.10 

 

 

 

4б 

"Будь здоров" 

Тарнаева Т.А. 

14.30-15.15 

"Развитие речи" 

Ковалева Ю.В. 

13.30-14.15 

"Ритмика" 

Никулина Е.Л. 

14.30-15.15 

"Читаю и понимаю" 

Ковалева Ю.В. 

14.30-15.15 

"Цветик-семицветик" 

Тарнаева Т.А. 

14.30-15.15 

"Страна эмоций" 

Дурманова Е.К. 

15.25-16.10 

"Учись учиться" 

Дурманова Е.К. 

14.30-15.15 

"Развитие речи" 

Ковалева Ю.В. 

15.25-16.10 

"От пальчиков до 

ладони " 

Дурманова Е.К. 

15.25-16.10 

"Хочу все знать" 

Тарнаева Т.А. 

15.25-16.10 

 

 

 

4в 

"Цветик-семицветик" 

Головченко Т.Ю. 

13.30-14.15 

"Страна эмоций" 

Лазарева Е.С. 

14.30-15.15 

"Учись учиться" 

Лазарева Е.С. 

14.30-15.15 

"Будь здоров" 

Щербакова С.А. 

14.30-15.15 

"Развитие речи" 

Матвиенко С.О. 

13.30-14.15 

"Ритмика" 

Морозова А.И. 

15.25-16.10 

"Развитие речи" 

Матвиенко С.О. 

15.25-16.10 

"Читаю и понимаю" 

Матвиенко С.О. 

15.25-16.10 

"Хочу все знать" 

Щербакова С.А. 

15.25-16.10 

"От пальчиков до 

ладони " 

Лазарева Е.С. 

15.25-16.10 

 

5а 

«Французский язык» 

Печенкина М.В. 

14.30-15.15 

 «Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России» 

Карпов А.В. 

15.25-16.10 

«Юный географ –

исследователь» 

Поликарпова Е.Е. 

14.30-15.15 

«Мир вокруг нас» 

Печенкина М.В. 

14.30-15.15 

«Спортивные игры» 

Горбачев А.О. 

13.35-14.20 

 

6а 

«Твори добро» 

Сарычева А.К. 

13.35-14.20 

«Шаги правовой 

грамотности» 

Андросенко Ю.В. 

14.30-15.15 

«Юный биолог – 

исследователь» 

Содонова О.А. 

14.30-15.15 

«Спортивные игры» 

Горбачев А.О. 

14.30-15.15 

 

«Мир вокруг нас» 

Сарычева А.К. 

14.30-15.15 

 

 

7а 

«Юный физик – 

исследователь» 

Гурова Л.П. 

15.25-16.10 

«Моя малая Родина» 

Будагян Н.С. 

14.30-15.15 

 

«Шаги правовой 

грамотности» 

Андросенко Ю.В. 

15.25-16.10 

«Спортивные игры» 

Кудрявцев В.М. 

14.30-15.15 

 

«Мир вокруг нас» 

Будагян Н.С. 

14.30-15.15 

 

 

8а 

«Юный химик - 

исследователь» 

Смирнов А.Ю. 

15.25-16.10 

«Французский язык» 

Печенкина М.В. 

15.25-16.10 

«Моя малая Родина» 

Хуртина Л.А. 

15.25-16.10 

«Спортивные игры» 

Кудрявцев В.М. 

15.25-16.10 

«Мир вокруг нас» 

Хуртина Л.А. 

14.30-15.15 

 

 

9а 

«За страницами 

учебника русского 

языка» 

Белякова О.А. 

 15.25-16.10 

«Увлекательное 

обществознание» 

Крючков В.М. 

15.25-16.10 

«Спортивные игры» 

Горбачев А.О. 

15.25-16.10 

 

«Моя малая Родина» 

Опекунова В.А. 

14.30-15.15 

 

«За страницами 

учебника математики» 

Опекунова В.А. 

15.25-16.10 

10 «Я познаю Россию» 

Александрова И.Ю. 

15.25-16.10 

«Твори добро» 

Ерзунова В.С. 

15.25-16.10 

«Здоровая нация» 

Никулина Е.Л. 

15.25-16.10 

«Основы педагогики» 

Белякова О.А. 

15.25-16.10 

«Основы психологии» 

Перекальский С.А. 

 


