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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Школа будущего первоклассника представляет собой комплексную дополнительную образовательную услугу по  подготовке детей дошкольного возраста к обучению в школе.

Нормативно - правовая основа

Дополнительная образовательная программа для обучения в группах предшкольной подготовки «Адаптация ребёнка к условиям школьной жизни» - «Преемственность» (далее - программа) разработана на основе следующих нормативных правовых документов:

•
Федерального закона от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

•
Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».

•
СанПиН 2.3/2.4. 3590-20, утвержденных постановлением Главного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. №32; 
•
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.2006 № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».

Содержание программы разработано на основании  Закона об образовании Российской Федерации, в соответствии с ФГОС дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» и с учётом ФГОС начального общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»).

Рабочая программа составлена на основе программы «Преемственность» (программа по подготовке к школе детей 5-7 лет) науч. рук. Н. А. Федосова (М.: Просвещение, 2015), рекомендованной Министерством образования РФ.

Направленность программы

Большую роль в процессе учебной деятельности школьников начальных классов играет уровень развития познавательных процессов: внимание, восприятие, наблюдение, память, воображение, мышление. Развитие и совершенствование познавательных процессов будет более эффективным при целенаправленной организованной работе, что повлечет за собой и расширение познавательных возможностей детей. Таким образом, программа «Преемственность» имеет социально-педагогическую направленность.

Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя преемственность между дошкольным и начальным общим образованием. 

Цель программы – успешная адаптация детей дошкольного возраста к новым образовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую.

Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы психических функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками универсальных учебных действий, коммуникативными и речевыми компетенциями.

Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения УУД, предложенными федеральными стандартами начального общего образования, составляет основу начального образования. В связи с этим, создание предпосылок к школьному обучению является еще одной не менее важной целью программы.

Программа решает задачи общего развития будущего первоклассника, его физических, социальных и психологических функций, необходимых для систематического обучения в школе. 

Основные задачи: 
· сохранение и укрепление здоровья; развитие личностных качеств; 
· формирование ценностных установок и ориентаций; развитие творческой активности; 
· формирование и развитие психических функций познавательной сферы; 
· развитие эмоционально-волевой сферы; 
· развитие коммуникативных умений; развитие умений действовать по правилам.

Общая характеристика программы

Основные положения программы: 
· подготовка к школе носит развивающий характер; 
· не допускает дублирования программ первого класса; 
· помогает освоить специфику социальных отношений (в семье, со сверстниками, с взрослыми); 
· обеспечивает формирование ценностных установок; 
· ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего развития; 
· обеспечивает постепенный переход от непосредственности к произвольности;
· организует и сочетает в единой смысловой последовательности продуктивные виды деятельности; 
· готовит переход от игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в сотрудничестве со сверстниками и взрослыми; 
· программа инвариативна и готовит к любой системе школьного образования.

Основные принципы построения программы: общее развитие с учетом индивидуальных возможностей и способностей; развитие творческой деятельности; развитие личностных компетенций; поддержка и сохранение здоровья; формирование духовно-нравственных установок и ориентаций; развитие устойчивой психологической адаптации к новым условиям образования; сотворчество обучающих, обучающихся и родителей.

Содержание подготовки к обучению в школе строится на следующих принципах: учет возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; систематичность и последовательность; вариантность и вариативность; доступность и достаточность; наглядность; достоверность; комплексность; взаимосвязь с окружающим миром; использование произведений искусства, интеграция всех видов искусства, произведений детского творчества; разнообразие игровых и творческих заданий; многообразие видов художественно-творческой деятельности (игровая, музыкальная, художественно-речевая, театрализованная).

Ведущими видами деятельности являются игра; продуктивная, творческая деятельность; конструирование и моделирование. Виды действий в процессе конструирования: анализ объекта; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии.

                    Программа состоит из следующих курсов:

Курс «Развитие речи с элементами обучения грамоте» (развитие речи, знакомство с буквами, художественная литература) нацелен на разностороннее развитие связной речи, фонетического слуха, творческого мышления. Курс ведёт подготовку к обучению чтению, на развитие интереса к художественной литературе, воспитывает чувство прекрасного. Курс помогает детям объяснить основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

Курс «Волшебные линии» (развитие мелкой моторики руки и подготовка к письму) направлен на развитие координации и мелкой моторики движений, мышц двигательного аппарата пишущей руки, зрительных и двигательных факторов как единого целого действия. Курс ведет подготовку к обучению письму.
Курс «Математические ступеньки» направлен на развитие умений проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характеристики, понимать относительность свойства, делать основные выводы.
Место занятий в учебном плане

Программа «Преемственность» предлагает систему адаптационных занятий и состоит из следующих курсов: «Развитие речи с элементами обучения грамоте», «Математические ступеньки», «Волшебные линии». Адаптационные занятия организуются на базе МОУ «Лицей № 6» и имеют следующую временную структуру: 2 занятия в день, 2 раза в неделю. 

Время, для реализации программы составляет 100% от времени пребывания детей в группе с 2-х часовым пребыванием. Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для детей  7-го года жизни – не более 35 мин. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. 
Программа рассчитана на 21 неделю. Общее количество занятий – 96 часов (48 дней).

Ценностные ориентиры

На основании требований к ребенку, изложенных в основных документах дошкольного и начального общего образования (федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования), подготовлен портрет дошкольника, поступающего в первый класс.

Ребенок, поступающий в первый класс, обладает следующими качествами:

· физически развит, владеет основными культурно-гигиеническими навыками: 

· самостоятельно одевается, раздевается; ухаживает за одеждой и обувью; 

· соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; 

· ухаживает за растениями, животными, игрушками, книгами;

· знает первичные сведения о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

· владеет средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками; использует вербальные и невербальные способы общения; владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; 

· осознанно и произвольно строит речевое высказывание в устной форме.
КУРС «РАЗВИТИЕ РЕЧИ С ЭЛЕМЕНТАМИ ОБУЧЕНИЯ ГРАМОТЕ»
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Курс «Развитие речи с элементами обучения грамоте» решает вопросы практической подготовки детей к обучению чтению, ведёт работу по совершенствованию устной речи. Программа направлена на общее развитие ребёнка, посредством которого создаётся прочная основа для успешного изучения русского языка.

Содержание курса позволяет обеспечить:
•
развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно  пользоваться языком в различных ситуациях общения:
•
развитие интереса  к учебным занятиям:
· расширение и уточнение представления детей об окружающей среде в ходе слушания, чтения, рассмотрения иллюстраций;
· развитие фонематического слуха.


Развитие связной речи происходит посредством обогащения и совершенствования грамматического строя языка ребёнка. Осуществляется переход от ситуационной к конкретной форме речи; на данном этапе возрастает регулирующая функция речи в поведении ребёнка, формируется внутренняя речь, которая становится основой речевого мышления, начинается осознанная работа над словарным составом речи и звуковым составом слова, ведётся подготовка к чтению.



При подготовке к обучению грамоте формируется готовность связно говорить на определённые темы, осознать на элементарном уровне, что такое речь, каково её назначение, и её особенности.



Подготовка к обучению грамоте построена на развитии фонематического слуха детей, на отчётливом и ясном произношении звуков, слогов, слов, на выделении предложений и слов из речи. Большое место занимает работа над звуковым анализом слова и подготовкой к освоению механизма чтения.



Обучение строится на игровой деятельности и носит практический характер.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА


Курс «Развитие речи с элементами обучения грамоте» рассчитан на 48 часов, занятия проводятся 2 раза в неделю с использованием пособия по обучению дошкольников правильному чтению «Букварь» Н.С. Жуковой (Москва, 2018 г.); состоит из подготовительного и основного этапов.

Подготовительный этап – 5 часов.
Слушание (аудирование) текста сказки. Соотнесение иллюстраций с частями текста. Пересказ содержания сказки. Первичное представление, во-первых, о тексте как определенной последовательности предложений и слов, связанных между собой по смыслу и интонационно и выражающих относительно законченное сообщение и, во-вторых, о предложении как высказывании, которое содержит сообщение о чем-либо и рассчитано на слуховое или зрительное восприятие. Составление предложений на тему  иллюстраций. Соотнесение конкретных предложений с графической моделью текста.

Озаглавливание рассказа, заданного иллюстрацией. Элементы построения текста. Пересказ рассказа на основе его графической модели. Составление ответов на вопросы учителя по прочитанному им тексту. Выборочный пересказ, заучивание стихотворений наизусть.

Первичное представление о словах как структурных единицах языка. Знакомство с элементами-шаблонами печатных букв.

Планируемые результаты курса «Развитие речи с элементами обучения грамоте» к концу подготовительного этапа:
Обучающиеся научатся:
-на уровне образных элементарных представлений различать структурные единицы языка: слово, предложение, текст;
Обучающиеся получат возможность научиться:

- называть и различать по форме структурные единицы графической системы — элементы печатных букв русского алфавита.

-составлять предложения из 2–4 слов и рассказы из 3–4 предложений на основе иллюстрации.
Основной этап – 43 часа.
Гласные звуки

Отработка артикуляции гласных звуков [а], [о], [у], [э], [ы], [и] как в различных позициях в слове, так и в изолированном употреблении.

Упражнение в различении гласных звуков на слух.

Роль гласных звуков в процессе слогообразования. Слог как часть слова. Понятие об ударении и ударном слоге в слове. Знак ударения. Выделение голосом ударного гласного звука слова в процессе озвучивания его схемы. 

Узнавание и выделение на слух из ряда звучащих и произносимых слов только тех, в которых есть определенный гласный звук. Подбор слов с заданным гласным звуком.

Конструирование печатных букв гласных звуков с помощью элементов-шаблонов и усвоение их форм. Формирование образного представления о том, что буква — это лишь знак («одежда») для звука, речи.

Восприятие на слух текста, читаемого учителем, понимание его содержания, формулирование ответов на поставленные вопросы, выборочный и полный пересказ воспринятого на слух текста.

Согласные звуки (звонкие и глухие, твердые и мягкие). Артикуляция: рот прикрыт или закрыт. Струя выходящего воздуха встречает преграду (губы, зубы, язык).

Противопоставление согласных звуков по твердости-мягкости; обозначение их твердости-мягкости на письме при помощи букв гласных — «а, о, у, э, ы» для твердых (ма, мо, му, мэ, мы) и «и» для мягких (ми). Прием последовательного выделения каждого звука в слове. Звуковой анализ слов, заданных рисунком и схемой.

Усвоение форм печатных букв (малых и больших), с помощью которых обозначаются все сонорные звуки.

Чтение закрытых неприкрытых слогов (ам, ун, ир) и открытых слогов-слияний (ма, ну, ри) с твердыми и мягкими согласными звуками, а также слов с непарным согласным звуком [й’] на конце и в середине слова (май, майка).

Звук [й’] в начале слова и между гласными.
Планируемые результаты курса «Развитие речи с элементами обучения грамоте» к концу основного периода.
Обучающиеся научатся:

-звуки русского языка делить на гласные — ртораскрыватели, произносящиеся без преграды в ротовой полости, и согласные — ртосмыкатели, образующиеся при наличии преграды; 

- делить согласные на твердые и мягкие, звонкие и глухие, а гласные — на ударные и безударные;

-звучащее слово делить на слоги, один из которых (ударный) произносится с большей силой и длительностью;

-звуки речи в письменной речи могут обозначаться с помощью условных графических символов (кружков, квадратов), но люди издавна договорились обозначать их буквами — тоже условными значками;

-основные слова называют предметы, их признаки, действия, не основные, то есть слова-помощники (предлоги, союзы) служат для связи основных слов в предложении; графические символы их обозначения;

-устное высказывание членить на предложение и текст, эти единицы языка можно также изобразить графически;

-элементы-линии и элементы-шаблоны являются структурными единицами графической системы печатных и письменных букв;

-форма каждой печатной буквы состоит из элементов, расположенных в определенном пространственно-количественном соотношении;

-формы всех письменных букв состоят из элементов, расположенных в определенном пространственно-количественном соотношении.

-акцентированно произносить звуки в заданной последовательности в слове, выделять один из них (в соответствии с заданием учителя) и давать ему полную характеристику;

-при анализе использовать практические приемы определения звонкости-глухости согласных звуков и ударного слога в слове;

-делить слово на слоги, выделять и фиксировать ударный;

-читать в схемах звуковую запись слов по слогам и орфоэпически;

-читать в схемах и текстах буквенную запись слов по слогам и орфоэпически;

-перекодировать звуковую форму слов из условно-графической в буквенную и наоборот.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА 

«РАЗВИТИЕ РЕЧИ С ЭЛЕМЕНТАМИ ОБУЧЕНИЯ ГРАМОТЕ»
	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов  

	1. 
	Речь устная и письменная. Слушание сказки «Заюшкина избушка».  
	1

	2. 
	Текст. Предложение. Слово. Сказка «Колобок».
	1

	3. 
	Слова-предметы. Тексты «Доброе дело», «Попугай».  
	1

	4. 
	Слова-действия. Текст «Неудачная прогулка»
	1

	5. 
	Слова-признаки. Текст «Догадливая лягушка».  Слова-помощники. Тексты «Зимние заботы», «Наши гости».
	1

	6. 
	Звуки речи. Слова, слоги. Гласные звуки IаI, IуI; буквы А, а, У, у.
	1

	7. 
	Гласный звук IоI, буквы О,о.
	1

	8. 
	Согласные звуки IмI, IмI; буквы М. Деление слов на слоги.
	1

	9. 
	Учимся соединять буквы. Чтение слогов. Согласные звуки IсI , IсI; буквы С, с. Учимся называть слова с заданным слогом.
	1

	10. 
	Согласные звуки IхI, IхI; буквы Х, х. Чтение слогов и слов. Звуковой анализ слова: МУХА. Составление предложений со словом СУХО
	1

	11. 
	Согласные звуки IрI, IрI; буквы Р, р. Заглавные  буквы, слова с этими буквами.
	1

	12. 
	Согласный звук IшI, всегда твердый; буквы Ш, ш. Составление предложений из трех слов.
	1

	13. 
	Гласный звук IыI; буква ы. В русском языке нет слов, которые начинаются на Ы. Звуковой анализ слов МИШКА,  МЫШКА.
	1

	14. 
	Согласные звуки IлI, IлI; буквы Л, л. Схема предложений. Точка. 
	1

	15. 
	Звуковой анализ слов. Учимся отвечать на вопросы по прочитанному тексту.
	1

	16. 
	Согласные звуки IнI, IнI; буквы Н, н. Звуковой анализ слов. Ударный слог. Учимся отвечать на вопросы по прочитанному тексту.
	1

	17. 
	Согласные звуки IкI, IкI; буквы К, к. Учимся вычленять словесное ударение, определять его место в словах.
	1

	18. 
	Согласные звуки IтI, IтI; буквы Т, т. Называем слова с заданным звуком и буквой, вычленение словесного ударения, определение его места в словах.
	1

	19. 
	Гласный звук IиI; буквы И, и. Звуковой анализ слогов МЫ-МИ, РЫ-РИ, СЫ-СИ, ТЫ-ТИ. Составление предложения со словом И.
	1

	20. 
	Согласные звуки IпI, IпI; буквы П,п. Пересказ текста с помощью иллюстрации.
	1

	21. 
	Согласные звуки звонкие и глухие. Согласные звуки IзI, IзI; буквы З, з. Омонимы (Слова звучат одинаково, но смысл разный).
	1

	22. 
	Согласный звук IйI; буквы Й, й. Подбор слов по заданной звуковой модели.
	1

	23. 
	Согласные звуки IгI, IгI; буквы Г, г. Работа с предложением. Вопросительные предложения. 
	1

	24. 
	Согласные звуки IвI, IвI; буквы В, в. Вопросительные предложения. Пересказ текста.
	1

	25. 
	Согласные звуки IдI, IдI; буквы Д, Сопоставление звуков и букв Д-Т. 
	1

	26. 
	Закрепление понятий слог, слово, предложение.
	1

	27. 
	Согласные звуки IбI, IбI; буквы Б, б. Сопоставление звуков и букв Б-П.
	1

	28. 
	Согласный звук IжI; буквы Ж, ж. Сопоставление звуков и букв. 
	1

	29. 
	Знакомство с правилом написания сочетания – ЖИ.
	1

	30. 
	Буквы Е, е. Звуковой анализ слов с буквой Е. Пересказ текста.
	1

	31. 
	Буква Ь. Буква Ь - показатель мягкости в конце слога или слова. 
	1

	32. 
	Учимся называть слова определенной структуры.
	1

	33. 
	Буквы Я, я. Звуковой анализ слов с буквой Я. Анализ слогов  с буквой  Я: МА-МЯ, ЛА-ЛЯ, БА-БЯ. 
	1

	34. 
	Составление рассказа по иллюстрации.
	1

	35. 
	Буквы Ю, ю. Анализ слогов с буквой Ю: ТУ-ТЮ,  СУ-СЮ, ДУ-ДЮ.
	1

	36. 
	Буквы Ё, ё. Развитие речи. Звуковой анализ слов с буквой Е. 
	1

	37. 
	Сопоставление букв Е-Ё. Составление предложения с заданным количеством слов.
	1

	38. 
	Мягкий согласный звук IчI; буквы Ч, ч. Звуковой анализ слов. 
	1

	39. 
	Словоразличительная роль букв в слове.
	1

	40. 
	Гласный звук IэI; буквы Э, э. 
	1

	41. 
	Составление предложения с предлогами (в, на. за и др.).
	1

	42. 
	Согласный звук IцI; буквы Ц, ц.   
	1

	43. 
	Согласные звуки IфI, IфI; буквы Ф, ф. Чтение слов с изученными буквами
	1

	44. 
	Согласный звук IщI; буквы Щ, щ.  
	1

	45. 
	Буква Ъ. Буква Ъ – показатель твердости. 
	1

	46. 
	Алфавит.
	1

	47. 
	Разучивание скороговорок. Построение звуковых моделей слов.
	1

	48. 
	Разучивание стихов, загадок по теме «Алфавит»
	1

	
	Итого 
	48ч.


КУРС «ВОЛШЕБНЫЕ ЛИНИИ»
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Цель курса «Волшебные линии»  – подготовить ребёнка физически и психологически к освоению письма в школе.    



Задачи.
1. Образовательные:
-формировать навыки письма необходимых элементов прописных букв;

-освоить основные элементы русского печатного письма;

2. Развивающие:
-развивать мелкую моторику кистей рук путем работы с карандашом, выполнения графических заданий, пальчиковых игр, штриховок и т.д.

-создать условия для формирования у детей устойчивой мотивации к овладению навыками письма, вызывая чувство удовлетворенности от работы;

-развивать абстрактное мышление детей, формируя навыки работы со знаками-символами;

-развивать мыслительные процессы детей: зрительное и слуховое восприятие, память, логику, аналитическое мышление, творческие способности;

3. Воспитывающие:
-воспитывать трудолюбие, добросовестность, аккуратность;

-вызывать у детей заинтересованность в освоении навыков письма, стремление учиться писать в школе;

-вырабатывать у детей положительное отношение к письму, подвести их к осознанию того, что «писать красиво – легко и приятно»;

-воспитывать любовь и уважение к родному языку: его богатству, красоте, гармоничности. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА


Курс «Волшебные линии» рассчитан на 24 часа, занятия проводятся 1 раз в неделю.



Гигиенические правила письма, упражнения в развитии мелких мышц руки и координации движения, обводка по пунктирным линиям, по контуру. Разлиновка тетради, штриховка, раскрашивание рисунков, рисование бордюров. Вырезание ножницами по контуру. Лепка. 


Написание элементов букв: прямая наклонная линия (короткая и длинная); длинная и короткая прямая линия с закруглением внизу (вправо); длинная и короткая прямая линия с закруглением внизу (влево); длинная и короткая прямая линия с закруглением вверху (влево); короткая линия с закруглением внизу и вверху; длинная линия с петлёй вверху; длинная линия с петлёй внизу; малые овалы; большие и малые полуовалы.
Планируемые результаты курса «Волшебные линии» к концу обучения.
1. Правила посадки и пользования письменными принадлежностями во время письма.

2. Пространственная ориентировка на странице тетради, ее разлиновка. Понятие о вертикальных, горизонтальных и наклонных (вправо) линейках.

3. Линии-элементы как структурные единицы графической системы письменных букв русского алфавита. Письмо элементов-линий по алгоритму. Знакомство с формами шаблонов элементов письменных букв. Воспроизведение элементов письменных букв в процессе рисования узоров-бордюров.

4. Выполнение логических заданий на сравнение, группировку и обобщение элементов письменных букв как структурных единиц графической системы.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА «ВОЛШЕБНЫЕ ЛИНИИ»
	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	1. 
	Гигиенические правила письма. Ориентировка в пространстве. 
	1

	2. 
	Обводка по пунктирным линиям, по контуру.
	1

	3. 
	Разлиновка тетради. Упражнения в развитии мелких мышц руки и координации движения. Рисование бордюров.
	1

	4. 
	Упражнения в развитии мелких мышц руки и координации движения. Рисование бордюров.
	1

	5. 
	Дорисовывание недостающих элементов, штриховка. Упражнение в вырезании ножницами по контуру.
	1

	6. 
	Письмо  короткой и длиной наклонной линии в тетради. 
	1

	7. 
	Упражнение в вырезании ножницами по контуру.
	1

	8. 
	Письмо прямых наклонных линий и линий с закруглением с одной стороны. Лепка.
	1

	9. 
	Письмо овалов и полуовалов. Упражнение в вырезании ножницами по контуру.
	1


	10. 
	Письмо наклонных прямых линий с  петлей вверху. Рисование бордюров.
	1


	11. 
	Письмо наклонных прямых линий с  петлей внизу. Рисование бордюров.
	1

	12. 
	Написание короткой и длиной наклонной прямой с закруглениями с двух сторон.
	1



	13. 
	Упражнение в составлении узора из элементов букв. Лепка букв.
	1

	14. 
	Виды соединений букв: нижнее, среднее, высокое.
	1

	15. 
	Письмо под счет элементов букв. 
	1

	16. 
	Письмо наклонных прямых линий с  петлей вверху и внизу.
	1

	17. 
	Письмо овалов и полуовалов.
	1

	18. 
	Упражнение в составлении узора из элементов букв. Лепка букв.
	1

	19. 
	Дорисовывание недостающих элементов, штриховка. 
	1

	20. 
	Рисование по точкам. Упражнение в вырезании ножницами по контуру.
	1

	21. 
	Штриховка. Линии разных направлений. Ёлочка.
	1

	22. 
	Волнистая линия. Волны большие и маленькие.
	1

	23. 
	Линии в различных направлениях.  Рисование по точкам.
	1

	24. 
	Регулируем нажим на карандаш. Забор.
	1

	
	Итого 
	24 ч.


КУРС «МАТЕМАТИЧЕСКИЕ СТУПЕНЬКИ»
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработки форм представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип ориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя его сенсорное и интеллектуальное развитие, с использованием возможностей и особенностей математики.

Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы подвести их к понятию числа, остается одной из важнейших задач.

Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, памяти, мышления и, конечно, внимания.



Курс «Математические ступени» призван:

•
дать дошкольникам элементарную числовую грамотность, начальные геометрические представления;

•
развивать   мыслительные   операции:   умение   решать   задачи   на   поиск закономерностей, сравнение и классификацию;

•
развивать наглядно-образную, словесно-логическую и эмоциональную память;    внимание, наблюдательность, логическое мышление;

•
развивать способность к обобщению и абстракции, развивать пространственные  представления;

•
изучить натуральные числа от 1 до 10 на системе практических занятий с использованием наглядности;

•
раскрыть смысл арифметического действия сложения на основе элементарных практических действий,

•
научить ориентироваться в тетради, аккуратно и систематически вести записи.



Конкретное предметное содержания отобрано таким образом, чтобы подготовить детей к овладению простейшими умственными операциями. Научить устанавливать сходства и различия в предметах и в математических объектах.  Выделять из множества предметов один или несколько предметов, обладающих или не обладающих заданным свойством.  Давать точный ответ на поставленный преподавателем вопрос. Подготовить к восприятию наиболее важных в начальном обучении понятий (число, отношение, величина и др.).



Формирование математических представлений производится на основе широкого использования  дошкольного опыта ребенка. В связи с этим, например, порядок ознакомления с натуральными числами, несколько отличается от традиционного. Так, сначала дети учатся называть числа по порядку от 1 до 10, узнавать знакомые цифры, пересчитывать предметы.



Проводится подготовка к усвоению в дальнейшем понятия величины: дошкольники знакомятся с примерами наиболее распространенных в практике величин - длина, масса, время.



Линия  логического развития детей начинается уже на самых первых занятиях математикой, когда они выполняют простейшие действие классификации (например, разложить  предметы или фигуры по цвету, по размерам, по форме).  На доступных примерах  разъясняется смысл таких  «логических» слов,  как  «любой», «каждый», «все», «какой-нибудь» и т.д. 



Большое значение для математического развития ребенка имеет линия геометрической пропедевтики. На занятиях дети познакомятся с некоторыми геометрическими фигурами, их названиями и изображениями.



Цели: развитие мотивации учения дошкольников, ориентированный на удовлетворение познавательных процессов, радость творчества; формирование мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия); развитие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения творческих способностей.

          Задачи:

•
подготовить детей к овладению простейшими умственными операциями;

•
устанавливать сходства и различия в предметах и в математических объектах;

•
выделять из множества предметов один или несколько предметов, обладающих заданным свойством;

•
давать точный ответ на поставленный вопрос;

•
подготовить к восприятию наиболее важных в начальном обучении понятий (число, отношение, величина и др.). 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
            Курс «Математические ступеньки» рассчитан на 24 часа, занятия проводятся 1 раз в неделю.

Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал и др. Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.

Совокупности (группы) предметов или фигур, обладающих общим признаком. 

Формирование общих представлений о сложении как объединении предметов в одно 

целое. 

Натуральное число как результат счета и измерения. Числовой отрезок.

Составление закономерностей. Поиск нарушения закономерности.

Числа и операции над ними.

Прямой и обратный счет в пределах 10. Порядковый и ритмический счет.

Образование следующего числа путем прибавления единицы. Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10 цифрами, точками на отрезке прямой. 

Число 0 и его свойства.

Пространственно-временные представления. Примеры отношений: на -над -под, слева -справа -посередине, спереди -сзади, сверху -снизу, выше -ниже, шире -уже, длиннее -короче, толще -тоньше, раньше -позже, позавчера -вчера -сегодня -завтра -послезавтра, вдоль, через и др. Установление последовательности событий. Последовательность дней в неделе. Последовательность месяцев в году.

Ориентировка на листе бумаги в клетку. 

Геометрические фигуры и величины.
Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, треугольник, четырехугольник, круг, шар.

 Формирование представлений о точке, прямой, луче, отрезке, ломаной линии, многоугольнике, о равных фигурах, замкнутых и незамкнутых линиях.

Планируемые результаты курса «Математические ступеньки».
Предметные:
Обучающиеся научатся:
•
выделять из множества предметов один или несколько предметов, обладающих заданным свойством;

•
показывать и называть предмет, расположенный левее (правее), выше (ниже) данного предмета; предмет, расположенный между данными предметами;

•
сравнивать предметы по размерам, по длине, по массе, используя практические способы;
Обучающиеся получат возможность научиться:

•
определять, в каком из двух множеств больше или меньше предметов, или в множествах элементов поровну; 

•
называть числа в прямом и в обратном порядке от 1 до 10;

•
сравнивать числа, характеризуя результат сравнения словами «больше», «меньше»;

•
пересчитывать элементы данного конечного множества;

•
читать любое число от 1 до 10;

•
называть и различать геометрические фигуры: шар, куб, круг, квадрат, треугольник.

Метапредметные УУД. 

Регулятивные УУД:
Обучающиеся научатся:
•
Определять цель деятельности на занятии с помощью учителя;

•
Учиться планировать учебную деятельность;

•
Высказывать свою версию;
Обучающиеся получат возможность научиться:

•
Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (тетрадь на печатной основе, простейшие приборы и инструменты).

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.

•
Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем.

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов)

Познавательные УУД:
Обучающиеся научатся:
•
Ориентироваться в своей системе знаний;

•
Делать предварительный отбор источников информации для  решения учебной задачи;

•
Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.);
Обучающиеся получат возможность научиться:

•
Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать  самостоятельные  выводы;

Средством  формирования этих достижений  служит учебный материал и задания в тетрадях, нацеленные на 1-ю линию развития – умение объяснять мир.

Коммуникативные УУД:
Обучающиеся научатся:
•
Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);

•
Слушать и понимать речь других;

•
Вступать в беседу на занятии и в жизни;
Обучающиеся получат возможность научиться:

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог) и технология продуктивного чтения.

•
Совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и следовать им.

•
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Средством формирования этих действий служит работа в парах и малых группах.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА «МАТЕМАТИЧЕСКИЕ СТУПЕНЬКИ»
	№ п/п
	Тема занятия
	Плановые сроки изучения  

	1.
	Расположение предметов в окружающем пространстве и их классификация. Счёт предметов. 
	1

	2. 
	Счёт предметов. Порядковые числительные.
	1

	3. 
	Плоские геометрические фигуры. Круг. Многоугольники: треугольник, четырёхугольник. 
	1

	4. 
	Прямые и кривые линии. Один и несколько. Число 1, цифра 1.
	1

	5. 
	Сравнение предметов по расположению. Точки, отрезки и дуги. 
	1

	6. 
	Сравнение количества предметов. Число  и цифра 0.
	1

	7. 
	Пространственные и временные представления детей. Пара предметов. Число и цифра 2.
	1

	8. 
	Сравнение предметов. Знаки «больше», «меньше», «равно».
	1

	9. 
	Замкнутые и незамкнутые линии. Треугольники. Цифра 3. Число 3.
	1

	10. 
	Замкнутая ломаная и многоугольник. Цифра 4. Число 4.
	1

	11. 
	Временные представления. Цифра 5. Число 5.
	1

	12. 
	Прибавление числа 1. Цифра 6. Число 6.
	1

	13. 
	Шире и уже. Прибавление числа 2.
	1

	14. 
	Прибавление числа 2. Цифра 7. Число 7.
	1

	15. 
	Дальше и ближе. Прибавление числа 3.
	1

	16. 
	Прибавление числа 3. Цифра 8. Число 8.
	1

	17. 
	Длиннее и короче. Прибавление числа 4.
	1

	18. 
	Однозначные числа. Цифра 9. Число 9.
	1

	19. 
	Задачи-загадки. Число 10.
	1

	20. 
	Игры «Математическая рыбалка», «Почтальон»
	1

	21. 
	Закрепление пройденного материала. Работа при помощи линейки, умение чертить отрезки. 
	1

	22. 
	Задачи-загадки. Чертим отрезки, ломаные линии.
	1

	23. 
	Задачки в стихах.
	1

	24. 
	Математическая викторина
	1

	
	Итого:
	24 ч.
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