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РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 1 «Улыбка»
на 2018-2019 уч. год 

	Дни недели

	понедельник

	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Название группы

	
	
	
	
	

	
 «Гномики»

1-я группа раннего возраста
	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (Окружающий мир)

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
Развитие движений

	8.45-8.55 ( 1 п.)
5 мин. перерыв
9.00 - 9.10 (2 п.)
С дидактическим материалом

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
Музыкальное
	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (Развитие речи)

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
Со строительным материалом
	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи (Развитие речи)

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
Развитие движений

	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Музыкальное

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
С дидактическим материалом

	     
«Кроха»

2-я группа раннего возраста
	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Ознакомление с окружающим

16.00-16.10 (1 п.)
Музыка

	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Развитие речи

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
Физическая культура
	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
ФЭМП

16.00-16.10 (1 п.)
Музыка
	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Рисование

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
Развитие речи

	9.00-9.10 ( 1 п.)
10 мин. перерыв
9.20 - 9.30 (2 п.)
Лепка

16.00-16.10 (1 п.)
10 мин. перерыв
16.20-16.30 (2п.) 
Физическая культура



	
«Зайчата»

младшая 
группа 
	8.50 – 9.05
Физ. культура
10 мин. перерыв

9.15-9.30 
Ознакомление с окружающим миром

	8.50-9.05
Музыка
10 мин. перерыв

9.15 – 9.30
ФЭМП

	8.50-9.05
Физ.культура
10 мин. перерыв

9.15-9.30
Развитие речи

	8.50-9.05 
Музыка
10 мин. перерыв

9.15-9.30 
Лепка/аппликация
	9.10-9.25 
Физ.культура
10 мин. перерыв

9.45-10.00 
 Рисование


	
«Пчёлки»

младшая
группа
	8.50-9.05
Музыка
10 мин. перерыв

9.15-9.30
Ознакомление с окружающим миром
	8.50-9.05
Физ. культура
15 мин. перерыв

9.20-9.35
Развитие речи

	8.50-9.05
Музыка
10 мин. перерыв

9.15-9.30
ФЭМП

	8.50-9.05
Физ. культура
15 мин. перерыв

9.20-9.35
Лепка/аппликация
	8.50-9.05
Физ. культура
15 мин. перерыв

9.20-9.35
Рисование


	
 «Колокольчик»

средняя
группа
	9.10-9.30
Физическая культура
10 мин. перерыв

9.40-10.00 
Ознакомление с окружающим миром

	9.10-9.30 
Музыка
10 мин. перерыв

9.40-10.00 
ФЭМП
	9.00 – 9.20
Развитие речи
15 мин. перерыв

9.35-9.55
Физическая культура

	9.00-9.20 
Лепка/аппликация
15 мин. перерыв

9.35-9.55
Физическая культура

	9.15-9.35
Музыка
10 мин. перерыв

9.45-10.05
Рисование


	
«Звёздочки»

средняя
группа
	9.00-9.20 
Ознакомление с окружающим миром
15 мин. перерыв

9.35 – 9.55
Физ. культура 

	9.00-9.20
ФЭМП
15 мин. перерыв

9.35 -9.55
Физ. культура 

	9.10-9.30 
Музыка
10 мин. перерыв

9.40-10.00
Развитие речи 
	9.10-9.30
Физ. культура 
10 мин. перерыв

9.40-10.00 
Рисование


	8.50-9.10
Музыка
10 мин. перерыв

9.20-9.40 
Лепка/аппликация

	
«Ёжики»

средняя 
группа


	9.10-9.30
Музыка
15 мин. перерыв

9.45-10.05
Ознакомление с окружающим миром
	9.10-9.30
Физ. культура
15 мин. перерыв

9.45-10.05
Развитие речи

	9.10-9.30
Физ. культура
15 мин. перерыв

9.45-10.05
Рисование

	9.10-9.30
Музыка
10 мин. перерыв

9.40-10.00
Фэмп
	9.00-9.20
Лепка/аплликация
10 мин. перерыв

9.30-9.50
Физ. культура


	
 «Солнышко»

старшая
группа
комбинированной
направленности
	9.00-9.25 
Ознакомление с окружающим миром
45 мин. перерыв

10.10-10.30
Музыка

	9.00-9.25 
Развитие речи
35 мин. перерыв

10.00-10.20
Физ. культура

	9.00-9.25
ФЭМП
45 мин. перерыв

10.10-10.30
Музыка

	9.00-9.25 
Развитие речи

10.00-10.20
Физ. культура

	9.00-9.25 
Развитие речи
10 мин. перерыв

9.35-9.55
 Рисование

11.55-12.20
Физ. культура (прогулка)


	
ВЕЧЕР
	15.20-15.45
Аппликация/лепка
	15.20-15.45
Рисование
	ОД в ходе режимных моментов
15.15-15.40 
Социализация
	ОД в ходе режимных моментов
15.15-15.40 
Логоритмика
	

	 
«Медвежата»

старшая
 группа
комбинированной
направленности
	9.00-9.25
Ознакомление с окружающим миром
35 мин. перерыв

10.00-10.20
Физ. культура 


	9.00-9.25 
Развитие речи
15 мин. перерыв

9.40-10.00
Рисование

	9.00-9.25
ФЭМП
40 мин. перерыв

10.00-10.20
Физ. культура 

	9.00-9.20 
Развитие речи
10 мин. перерыв

9.30-9.55
Рисование

11.55-12.20
Физ. культура (прогулка)
	9.00-9.25 
Развитие речи
35 мин. перерыв

10.00-10.20
Музыка 


	
ВЕЧЕР
	15.20-15.45
Лепка/аппликация
	15.20-15.45
Музыка

	ОД в ходе реж. моментов
15.15-15.40 
Логоритмика

	
	ОД в ходе реж. моментов
15.15-15.40 
Социализация

	
«Белочки»

подготовительная 
к школе группа



	8.55-9.25
Лепка/аппликация
10 мин. перерыв

9.35 – 10.05 
Музыка

10.15-10.45
Ознакомление с окружающим миром

	9.00-9.30 
ФЭМП
10 мин. перерыв

9.40-10.10
Рисование

11.55-12.25
Физ. культура (прогулка)

	9.00-9.30 
Развитие речи
10 мин. перерыв

9.40-10.10 
Конструктивно-модельная деятельность
15 мин. перерыв

10.25-10.55
Физ. культура

	9.00-9.30 
ФЭМП
10 мин. перерыв

9.40 -10.10 
Развитие речи
20 мин. перерыв

10.20-10.50  
Музыка

	9.10-9.40 
Рисование
50 мин. перерыв

10.30-11.00
Физ. культура


	
ВЕЧЕР


	
15.15 – 15.45  Социализация
	
	
	
	

	
      «Знайки»

подготовительная 
к школе группа


	9.00-9.30 – Ознакомление с окружающим миром
10 мин. перерыв

9.40-10.10  
Рисование
10 мин. перерыв

10.30-11.00 
Физ.культура

	8.55-9.25
ФЭМП
10 мин. перерыв

9.35-10.05
Музыка
10 мин. перерыв

10.15-10.45
Лепка/аппликация

	9.00-9.30 
Развитие речи
10 мин. перерыв

9.40-10.10  
Рисование

11.55-12.25
Физ. культура (прогулка0

	8.55-9.25
ФЭМП
30 мин. перерыв

9.35-10.05
Музыка
10 мин. перерыв

10.15-10.45
Конструктивно-модельная деятельность

	9.00-9.30 
Развитие речи
25 мин. перерыв

9.55-10.25
Физическая культура


	
ВЕЧЕР
	



	
	ОД в ходе режимных моментов
15.45-16.15
Социализация
	
	

	
«Почемучки»

подготовительная 
к школе группа


	9.00-9.30 – Ознакомление с окружающим миром
10 мин. перерыв

9.40-10.10  
Рисование
25 мин. перерыв

11.55-12.25
Физическая культура
(прогулка)

	9.00-9.30 
ФЭМП
10 мин. перерыв

9.40-10.10 
Развитие речи
15 мин. перерыв

10.25-10.55 
Физическая культура



	9.00-9.30 
Развитие речи
10 мин. перерыв

9.40-10.10  
Рисование
15 мин. перерыв

10.35-11.05
Музыка
20 мин. перерыв



	9.00-9.30 
ФЭМП
10 мин. перерыв


10.25-10.55 
Физическая культура

	9.00-9.30 
Развитие речи
10 мин. перерыв

9.40-10.10
Лепка/аппликация
25 мин. перерыв

10.35-11.05
Музыка
15 мин. перерыв




	
ВЕЧЕР
	ОД в ходе режимных моментов
15.25-15.50 
Логоритмика

	ОД в ходе режимных моментов
15.25-15.50 
Социализация
	
	
	



