
«Утверждено» 

Приказом заведующего МБДОУ д/с № 32 

от 31.08.2020 №99-О 

 

План реализации организованной образовательной деятельности (сетка) на 2020-2021 учебный год 

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая группа 

раннего возраста 

№ 1ф 

9.00-9.09 развитие 

речи 

 

9.20-9.29/ 9.30-9.39 

физ-ра (по 

подгруппам) 

9.00-9.09 лепка 

 

15.30–15.39 музыка* 

9.00-9.09 рисование 

 

9.20-9.29/ 9.30-9.39 

физ-ра (по подгруппам) 

 

15.30-15.39 ФЭМП 

9.00-9.09 ознакомление 

с окружающим миром 

 

15.30–15.39 музыка* 

9.00-9.09 развитие 

речи 

 

10.30-10.39 физра на 

прогулке 

11 занятий 

Вторая группа 

раннего возраста 

№ 2ф 

9.00-9.09/ 9.10-9.19 

физ-ра (по 

подгруппам) 

 

9.30-9.39 развитие 

речи 

9.00-9.09 лепка 

 

15.50-15.59 музыка* 

9.00-9.09/ 9.10-9.19 

физ-ра (по подгруппам) 

 

9.30-9.39 рисование 

 

15.30-15.39 ФЭМП  

9.00-9.09 ознакомление 

с окружающим миром  
 

15.50-15.59 музыка* 

9.00-9.09 развитие 

речи 

 

10.40-10.49 физра на 

прогулке 

11 занятий 

средняя № 3ф 9.00-9.20 ФЭМП 

 

10.30-10.50 физ-ра на 

прогулке 

9.00-9.20 музыка** 

 

9.30-9.50 рисование 

9.00-9.20 физ-ра 

 

9.30-9.50 ознакомление 

с окружающим миром 

9.00-9.20 музыка 

 

9.30-9.50 

лепка/аппликация 

9.00-9.20 развитие 

речи 

 

Прогулка 

 

10.50-11.10 физ-ра 

10 занятий 

младшая 

 № 4ф 

9.00-9.15 физ-ра 

 

9.25-9.40 
ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.15 ФЭМП 

 

9.30-9.45 музыка** 

9.00-9.15 рисование 

 

9.35-9.50 физ-ра 

9.00-9.15 развитие речи 

 

9.30-9.45 музыка 

9.00-9.15 лепка/ 

аппликация 

 

10.30-10.45 физ-ра на 

прогулке  



10 занятий 

средняя № 5ф 9.00-9.15 ФЭМП 

 

Прогулка 

 

10.45-11.05 музыка 

9.00-9.20 рисование 

 

10.05-10.25 физ-ра 

 9.00-9.15 развитие 

речи 

 

10.45-11.05 музыка 

9.00-9.20 лепка/ 

аппликация 

 

10.30-10.50 физ-ра на 

прогулке 

9.00-9.20 

ознакомление с 

окружающим миром 

 

11.20-11.40 физ-ра 

10 занятий 

средняя № 6ф 9.00-9.20 развитие 

речи 

 

11.15-11.35 музыка 

Прогулка 
 

10.35-10.55 физ-ра 

 

11.05.11.25 рисование  

Прогулка 
 

10.45-11.05 ФЭМП  

 

11.15-11.35 музыка 

9.00-9.20 физ-ра 

 

9.30-9.50 лепка/ 

аппликация 

9.00-9.20 

ознакомление с 

окружающим миром  

 

10.45-11.05 физ-ра на 

прогулке 

10 занятий 

старшая № 7 9.00-9.20 развитие 

речи 

 

Прогулка 

 

11.25-11.50 физ-ра 

 

15.30-5.55 рисование 

9.00-9.25 музыка** 

 

9.30-9.50 ФЭМП 

9.00-9.25 рисование 

 

9.35-9.55 развитие речи 

 

10.30-10.55 физ-ра на 

прогулке 

Прогулка 

 

10.35-11.00 

лепка/аппликация 

 

11.15-11.40 физ-ра  

9.00-9.20 

ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.35-10.00 музыка 

12 занятий 
 

старшая № 8 Прогулка 
 

10.05-10.30 физ-ра 

 

10.45-10.55 рисование 

9.00-9.20 развитие речи  

 

10.10-10.35 музыка 

 

15.30-5.55 лепка/ 

аппликация 

9.00-9.20 ФЭМП 

 

11.00-11.25 физ-ра 

Прогулка 
 

10.05-10.30 музыка 

 

10.40-11.05 рисование 

 

15.30-15.55 
ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 развитие 

речи 

 

11.05-11.30 физ-ра на 

прогулке 

12 занятий 



 

старшая № 9  9.00-9.25 музыка 

 

9.35-10.00 корр.деят-

ть 

 

15.30-5.55 
ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.25 корр. деят-ть 

 

9.35-10.00 физ-ра 

 

15.30-5.55 рисование 

9.00-9.25- музыка 

 

9.35-9.55 развитие речи  

 

15.30-5.55 лепка/ 

аппликация 

9.00-9.25 корр. деят-ть 

 

9.35-10.00 ФЭМП 

 

10.30-10.55- физ-ра на 

прогулке 

 

15.30-5.55 рисование 

9.00-9.25 корр. деят-ть 

 

9.35-9.55 физ-ра 

 

15.30-15.55 развитие 

речи 

14 занятий 

средняя № 10 9.00-9.20 развитие 

речи 

 

9.35-9.55 музыка 

9.00-9.20 физ-ра 

 

9.30-9.50 ФЭМП 

9.00-9.25 корр.деят-ть 

 

9.35-9.55 музыка 

 

10.05-10.25 рисование 

9.00-9.20 ознакомление 

с окружающим миром 

 

9.30-9.50 лепка/ 

аппликация 

 

10.50-11.10 физ-ра на 

прогулке 

9.00-9.20 физ-ра 

 

9.30-9.50 корр.деят-ть 

12 занятий 

старшая № 11 Прогулка 

 

10.50-11.15 
ознакомление с 

окружающим миром 

 

11.25-11.45 рисование 

 

15.30-15.55 физ-ра 

Прогулка 

 

10.50-11.10 развитие 

речи 

 

11.20-11.45 музыка 

9.00-9.20 ФЭМП 

 

Прогулка 

 

15.30-15.55 физ-ра 

9.00-9.20 развитие речи 

 

Прогулка 

 

11.15-11.40 музыка 

 

15.30-15.55 лепка/ 

аппликация 

9.00-9.25 рисование 

 

10.30-10.50 физ-ра на 

прогулке 

12 занятий 

старшая №12 9.00-9.20 – ФЭМП 

 

Прогулка 

 

10.50-11.15 физ-ра 

 

Прогулка 

 

10.45-11.10 музыка 

 

11.20-11.40 
ознакомление с 

9.00-9.20 развитие речи 

 

11.35-12.00 физ-ра 

 

15.30-15.55 рисование 

Прогулка 

 
10.40-11.05 музыка 

 

11.10-11.30 

лепка/аппликация 

9.00-9.25 развитие 

речи 

 

10.55-11.15 физ-ра на 

прогулке 



15.30-15.55 рисование окружающим миром  

12 занятий 

старшая № 13 9.00-9.20 развитие 

речи 

 

9.30-9.55 рисование  

9.00-9.20 ФЭМП 

 

9.35-10.00 музыка** 

 

15.30-15.55 физ-ра 

9.00-9.20 развитие речи 

 

9.30-9.55 лепка 

/аппликация (через 

неделю) 

 

11.10-11.35 физ-ра на 

прогулке 

9.00-9.20 ознакомление 

с окружающим миром  

 

15.30-15.55 физ-ра 

9.00-9.25 музыка  

 

9.35-9.55 рисование 

 

12 занятий 

подготовительная 
№ 14 

9.00-9.30 ФЭМП  

  

10.05-10.35 музыка 

9.00-9.30 развитие речи 

 

9.40-10.10 рисование
к
 

 

11.45-12.15 физ-ра 

9.00-9.30 ФЭМП 

  

9.40-10.00 лепка/ 

аппликация 

 

10.05-10.35 музыка  

9.00-9.30 развитие речи  

 

9.40-10.10 физ-ра  

9.00-9.30 

ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.40-10.10 рисование
к
 

 

11.00-11.30 физ-ра на 

прогулке 

13 занятий 
подготовительная 

№ 15 
9.00-9.30 развитие 

речи 

 

Прогулка 

 

11.45-12.15 музыка 

9.00-9.30 рисование 

 

9.40-10.10 ФЭМП 

 

11.00 11.30 физ-ра 

9.00-9.30 развитие речи 

 

9.40-10.10 лепка/ 

аппликация 

 

11.45-12.15 музыка 

9.00-9.30 ФЭМП 

 

9.40-10.10 ознакомление 

с окружающим миром 

 

10.20-10.50 физ-ра 

9.00-9.30 рисование 

 

10.30-11.00 физ-ра на 

прогулке  

13 занятий 

старшая № 16 9.00-9.20 рисование 

 

9.30-9.55 физ-ра 

9.00-9.20 ФЭМП 

 

9.35-10.00 лепка 

/аппликация (через 

неделю) 

 

15.30-15.55 музыка 

9.00-9.20 развитие речи  

 

10.20-10.45 физ-ра 

 

15.30-15.55 рисование 

9.00-9.20 ознакомление 

с окружающим миром 

 

Прогулка 

 

10.50-11.20 физ-ра на 

прогулке 

9.00-9.20 развитие 

речи  

 

10.10-10.35 музыка 

12 занятий 



музыка* - проводится в малом зале 

музыка** - проводится с чередованием через неделю в малом и большом залах 


