
              

                                                                   

 



 2 подгруппа 16.11 – 16.20 Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

 

Пятница 1 подгруппа 8.50 – 8.59 Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 2 подгруппа 9.01 – 9.10 

   

1 подгруппа 16.00 – 16.09 С дидактическим материалом 

2 подгруппа 16.11 – 16.20 

Вторая группа раннего возраста «Буратино» 

День недели Подгруппа Время Образовательная деятельность 

Понедельник 1 подгруппа и  

2 подгруппа 

11.20 – 11.29 Физическая культура на прогулке 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Развитие речи 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Вторник 1 подгруппа   8.30 – 8.38 Музыка 

2 подгруппа 8.40 – 8.48 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Лепка 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Среда 1 подгруппа 8.40 – 8.49 ФЭМП / Ознакомление с предметным 

окружением / Ознакомление с 

социальным миром / Ознакомление с 

миром природы 

2 подгруппа 9.01 – 9.10 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Физическая культура в помещении 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Четверг 1 подгруппа   8.30 – 8.38 Музыка 

2 подгруппа 8.40 – 8.48 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Развитие речи 



2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Пятница 1 подгруппа  8.40  – 8.49 Физическая культура в помещении 

2 подгруппа 9.01 – 9.10 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Рисование 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

Вторая группа раннего возраста «Гнёздышко» 

День недели Подгруппа Время Образовательная деятельность 

Понедельник 1 подгруппа  8.50 – 8.58 Музыка 

2 подгруппа 8.59 – 9.07 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Развитие речи 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Вторник 1 подгруппа   8.40 – 8.49 ФЭМП / Ознакомление с предметным 

окружением / Ознакомление с 

социальным миром / Ознакомление с 

миром природы 

2 подгруппа 9.01 – 9.10 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Физическая культура в помещении 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Среда 1 подгруппа 8.50 – 8.58 Музыка 

2 подгруппа 8.59 – 9.07 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Развитие речи 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Четверг 1 подгруппа   8.40 – 8.49 Физическая культура в помещении 

2 подгруппа 9.01 – 9.10 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Лепка 



2 подгруппа 16.05 – 16.14 

 

Пятница 1 подгруппа и   

2 подгруппа 

11.20  – 11.29 

 

Физическая культура на прогулке 

   

1 подгруппа 15.45 – 15.54 Рисование 

2 подгруппа 16.05 – 16.14 

Младшая группа «Петушок» 

День недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00 – 9.15 Физическая культура в помещении 

9.25 – 9.40 Лепка / Аппликация  

 

Вторник 9.10 – 9.25 Ознакомление с миром природы / Ознакомление с 

предметным окружением (Ознакомление с социальным 

миром) 

9.35 – 9.50 Физическая культура в помещении 

 

Среда 9.10 – 9.25 Музыка 

9.35 – 9.50 Развитие речи 

 

Четверг 9.20 – 9.35 ФЭМП 

11.50 – 12.05 Физическая культура на прогулке 

 

Пятница 9.00 – 9.15 Музыка 

9.35 – 9.50 Рисование 

Разновозрастная группа «Теремок» 3 – 5 лет 

День недели Подгруппа Время Образовательная деятельность 

Понедельник Младшая 

подгруппа  

9.00 – 9.15 Развитие речи 

Средняя 

подгруппа 

9.20 – 9.40 

 

Все 

подгруппы 

11.50 – 12.05 Физическая культура на прогулке 



 

Средняя 

подгруппа 

15.50 – 16.10 Лепка / Конструктивно-модельная 

деятельность (вариативный модуль) 

 

Вторник Средняя 

подгруппа 

8.50 – 9.10 Лепка/Аппликация 

Младшая 

подгруппа 

9.15 – 9.30 

 

Все 

подгруппы 

9.40 – 10.00 Музыка  

 

Среда Средняя 

подгруппа 

8.50 – 9.10 Ознакомление с миром природы / 

Ознакомление с предметным 

окружением (Ознакомление с 

социальным миром) 

Младшая 

подгруппа 

9.15 – 9.30 

 

Все 

подгруппы 

9.40 – 10.00 Физическая культура в помещении 

 

Четверг Все 

подгруппы 

9.00 – 9.20 Музыка 

 

Младшая 

подгруппа 

9.25 – 9.40 ФЭМП 

Средняя 

подгруппа 

9.40 – 10.00 

 

Пятница Все 

подгруппы 

8.50  – 9.10 

 

Физическая культура в помещении 

 

Младшая 

подгруппа 

9.20 – 9.35 Рисование 



Средняя 

подгруппа 

9.40 – 10.00 

Средняя группа «Заинька» 

День недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 9.10 – 9.30 Музыка 

9.40 – 10.00 Ознакомление с миром природы / Ознакомление с 

предметным окружением (Ознакомление с социальным 

миром) 

 

Вторник 9.10 – 9.30 ФЭМП 

11.50 – 12.10 Физическая культура на прогулке 

15.50 – 16.10 Лепка / Конструктивно-модельная деятельность 

(вариативный модуль) 

 

Среда 9.00 – 9.20 Физическая культура в помещении 

9.40 – 10.00 Лепка / Аппликация 

 

Четверг 9.10 – 9.30 Физическая культура в помещении 

9.40 – 10.00 Рисование 

 

Пятница 8.55 – 9.15 Развитие речи 

9.25 – 9.45 Музыка 

Средняя группа «Ромашка» 

День недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 8.55 – 9.15 Лепка / Аппликация 

9.25 – 9.45 Физическая культура в помещении 

 

Вторник 9.10 – 9.30 Музыка  

9.40 – 10.00 Рисование 

 

Среда 9.10 – 9.30 ФЭМП 

11.50 – 12.10 Физическая культура на прогулке 

15.50 – 16.10 Лепка / Конструктивно-модельная деятельность 

(вариативный модуль) 



 

Четверг 8.55 – 9.15 Ознакомление с миром природы / Ознакомление с 

предметным окружением (Ознакомление с социальным 

миром) 

9.25 – 9.45 Музыка 

 

Пятница 9.00 – 9.20 Развитие речи 

9.40 – 10.00 Физическая культура в помещении 

Старшая группа «Звёздочка» 

День недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00 – 9.22 Развитие речи 

9.50 – 10.13 Физическая культура в помещении 

 

Вторник 9.00 – 9.25 Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

12.10 – 12.30 Физическая культура на прогулке 

15.50 – 16.15 Лепка / Аппликация 

 

Среда 9.00 – 9.22 ФЭМП 

9.35 – 9.58 Музыка 

 

Четверг 9.00 – 9.22 Ознакомление с миром природы / Ознакомление с 

предметным окружением (Ознакомление с социальным 

миром) 

9.50 – 10.13 Музыка 

15.50 – 16.15 Рисование 

 

Пятница 9.00 – 9.22 Рисование 

9.50 – 10.13 Физическая культура в помещении 

15.50 – 16.15 Развитие речи 

Старшая группа «Колобок» 

День недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00 – 9.22 Лепка / Аппликация 

9.35 – 9.58 Музыка 



 

Вторник 9.00 – 9.22 Рисование 

9.55 – 10.18 Физическая культура в помещении 

15.50 – 16.15 Развитие речи 

 

Среда 9.00 – 9.25 Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

12.10 – 12.30 Физическая культура на прогулке 

 

Четверг 9.00 – 9.22 ФЭМП 

9.50 – 10.13 Физическая культура в помещении 

15.50 – 16.15 Рисование 

 

Пятница 9.00 – 9.22 Развитие речи 

10.00 – 10.23 Музыка 

15.50 – 16.15 Ознакомление с миром природы / Ознакомление с 

предметным окружением (Ознакомление с социальным 

миром) 

Подготовительная к школе группа «Сорока-белобока» 

День недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00 – 9.30 Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

10.20 – 10.50 Физическая культура в помещении 

   

Вторник 9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 Лепка / Аппликация 

10.20 – 10.50 Музыка 

 

Среда 9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10.50 Физическая культура в помещении 

 

Четверг 9.00 – 9.30 ФЭМП 



9.40 – 10.10 Ознакомление с миром природы / Ознакомление с 

предметным окружением (Ознакомление с социальным 

миром) 

10.20 – 10.50 Музыка 

 

Пятница 9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Рисование 

12.10 – 12.40 Физическая культура на прогулке 

Подготовительная к школе группа «Колосок» 

День недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 Лепка / Аппликация 

10.20 – 10.50 Музыка 

 

Вторник 9.00 – 9.30 Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

10.20 – 10.50 Физическая культура в помещении 

 

Среда 9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10.50 Музыка 

 

Четверг 9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Рисование 

12.10 – 12.40 Физическая культура на прогулке 

 

Пятница 9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Ознакомление с миром природы / Ознакомление с 

предметным окружением (Ознакомление с социальным 

миром) 

10.20 – 10.50 Физическая культура в помещении 

 

 


