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Пояснительная записка 

 

  Календарный учебный график составлен на основании дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Макраме» объединения «Макраме» и рассчитан для обучающихся 1- 5 групп и индивидуальной группы. Обучение проводится в очно-

заочной форме 

 Цель: развитие творческих способностей обучающихся посредством обучения декоративно - прикладному искусству - макраме. 

 Задачи: 

Образовательные:  

 изучить основные приемы плетения в технике макраме; 

 изучить основы композиции; 

  освоить технологию изготовления изделий в технике макраме. 

Развивающие:  

 развивать чувственно-эмоциональные проявления: внимание, память, фантазию, воображение; 

 развивать колористическое видение; 

 улучшить моторику, пластичность, гибкость рук и точность глазомера; 

  формировать организационные умения и навыки (планировать свою деятельность; определять её проблемы и их причины; 

содержать в порядке своё рабочее место);  

 развивать коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие совместную деятельность в группе, сотрудничество, общение 

(адекватно оценивать свои достижения и достижения других, оказывать помощь другим, разрешать конфликтные ситуации); 

 приобщить к народным традициям. 

Воспитательные: 

 воспитывать терпение, волю, усидчивость, трудолюбие; 

 воспитывать аккуратность; 

 воспитывать чувство гражданственности. 

Возраст детей: 

2, 3, 4 группы - 7-10лет, 1-й год обучения; 

1, 5 группы – 8-13 лет, 2-й год обучения.  

Индивидуальная группа – дети 8-9 лет. 

Режим проведения занятий: 

1 группа - 2 раза в неделю (одно занятие 3 академических часа, второе (дистанционное обучение) 3 академических часа), всего 6 

академических часов, годовой цикл обучения 216 часов; 

2, 3, 4 группы - 2 раза в неделю по 2 часа, всего 4 академических часа в неделю, годовой цикл обучения 144 часа; 

5 группа - 3 раза в неделю (одно занятие 2 академических часа, второе 2 академических часа, третье (дистанционное обучение) 2 

академических часа), всего 6 академических часов, годовой цикл обучения 216 часов; 

Индивидуальная группа - 1 раз в неделю 2 часа, годовой цикл обучения 72 часа 



 

 

II год обучения – 1 группа (216 час.) 
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контроля 

1 

С
ен

тя
б

р
ь
 1

5
 ч

ас
. 

16.09 Вводное занятие. 

Правила поведения на 

занятиях, на переменах 

в КДДТ. Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной 

инфекции 

Дистанционное обучение  

https://www.youtube.com/watch?v=vJJBH-ETgP8 

https://www.youtube.com/watch?v=KW3YMelkxpw 

 
3 3 - 

Онлайн-

тестирование 

2 19.09 Материалы и 

инструменты. 

Фурнитура. Техника 

безопасности при 

работе с острыми 

инструментами. 

Способы ухода за 

изделиями. Вводное 

тестирование 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Инструкция по технике 

безопасности, плакаты, 

инструменты и материалы для 

плетения макраме, фурнитура, 

тесты 3 2 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, вводное 

тестирование 

3 23.09 Повторение ранее 

выученных узлов. 

Условные обозначения 

узлов 

Дистанционное 

обучение 

Текстовый файл, фото 

3 2 1 

Онлайн-зачет 

4 26.09 Экскурсия в парк (сбор 

природного материала) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, игры 

Карточки с заданием 

3 2 1 

Карточки с 

заданием 

https://www.youtube.com/watch?v=vJJBH-ETgP8
https://www.youtube.com/watch?v=KW3YMelkxpw
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и
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а
к

т
и

к
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Формы 

контроля 

5 30.09 Цветоведение. 

Основные 

характеристики цвета. 

Фестоны. Начало 

плетения. Подготовка 

конкурсных работ к 

выставке 

Дистанционное 

обучение 

Текстовый файл, фото 

3 1 2 

Онлайн-

тестирование 

6 

О
к

т
я

б
р

ь
 2

7
 ч

а
с.

 

03.10 Брелок «Ромашка» Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Схема плетения, образец брелка, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, булавки, сантиметр, 

бусины, бисер 3 0.5 2.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

7 07.10 

 

Беседа о цветах. 

Плетение декоративных 

цветов  

Дистанционное 

обучение  

Фото, текстовый файл 

3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

8 10.10 

 

Беседа о цветах. 

Плетение декоративных 

цветов  

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации цветов, схемы 

узоров, готовые образцы цветов, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, булавки, сантиметр 3 0.5 2.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

тематический срез 

9 14.10 Плетение декоративных 

листьев 

Дистанционное 

обучение  

 

Фото, текстовый файл 

3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 
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Формы 

контроля 

10 17.10 

 

Беседа «Декоративные 

украшения к женской 

одежде. Браслеты». 

Браслет «Радуга» (из 

двойных плоских узлов) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

 

Иллюстрации браслетов, схема 

узлов, готовый  образец браслета, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, булавки, сантиметр 
3 0.5 2.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, кроссворд, 

мини-выставка 

11 21.10 Браслет «Радуга» (из 

двойных плоских узлов) 

Дистанционное 

обучение  

 

Фото, текстовый файл 

3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

12 24.10 Мережка из 

«Фриволите» (с пико), 

двойных плоских узлов 

с пико и колец. Приёмы 

оформления боковых 

краёв  

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Схемы и образцы  цепочек, 

боковых фестонов, подушка и 

нити для плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 3 0.5 2.5 

Фронтальный, 

индивидуальный 

опрос 

13 28.10 Беседа «Что такое 

здоровый образ жизни». 

Плетение в обе стороны 

от средней линии 

полотна. Способы ухода 

за изделиями 

Дистанционное обучение  

https://www.youtube.com/watch?v=qOjhZHEWfm4 

 
3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

https://www.youtube.com/watch?v=qOjhZHEWfm4
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контроля 

14 31.10 Бахрома с узлами 

«Серёжки», «Змейка», 

бусинами. 

Декоративные кисти. 

Ажурные узоры: узор 

«Кулон», 

«Полотнянка», 

«Окошко», «Паутинка» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Схемы и образцы приёмов, 

готовые изделия, подушка и нити 

для плетения, ножницы, булавки, 

сантиметр 
3 0.5 2.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

взаимоконтроль 

15 

Н
о
я

б
р

ь
 2

1
 ч

а
с.

 

07.11 

 

Геометрические ромбы 

из диагональных брид. 

Узор «Кокиль». Брелок 

«Черепаха» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Схема плетения и образцы ромбов 

из диагональных брид, готовое 

изделие, подушка и нити для 

плетения, ножницы, булавки, 

сантиметр 

3 0.5 2.5 

Взаимоконтроль, 

индивидуальный 

опрос 

16 11.11 Ажурные сетки Дистанционное 

обучение 

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Онлайн-

контрольная работа 

17 14.11 

 

Ажурные цветы и 

листья из овальных и 

диагональных брид. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Схема плетения и образцы цветов 

и листьев, подушка и нити для 

плетения, ножницы, булавки, 

сантиметр 3 0.5 2.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

18 18.11 

 

Браслет «Шамбала 

 

 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=E4a6aCg_03g 3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

https://www.youtube.com/watch?v=E4a6aCg_03g
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к
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Формы 

контроля 

19 21.11 

25.11 

Беседа «Роль 

декоративных 

украшений в женской 

одежде. Кулоны». 

Кулон «Фантазия» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Схемы узоров, готовый  образец 

кулона, подушка и нити для 

плетения, ножницы, булавки,  

сантиметр 6 0.5 5.5 

Анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 

20 28.11 Кулон «Фантазия» Дистанционное 

обучение 

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

21 02.12 

 

Плетение сувениров из 

бисера и бусин 

Дистанционное 

обучение 

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

22 05.12 

 

Плетение сувениров из 

бисера и бусин 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Схемы для плетения, готовые 

образцы сувениров, бисер, 

проволока, леска, ножницы 

3 0.5 2.5 

Мини-выставка 

23 09.12 

 

Беседа «Из истории 

Кавандоли». 

«Вышивка» репсовыми 

узлами (техника 

Кавандоли) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=IOS7uMkOnlk 

https://www.youtube.com/watch?v=5DYghq4_-QA 

 

3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

24 

Д
ек

а
б
р

ь
 2

7
 ч

а
с.

 12.12 Брелок «Олень» (в 

технике Кавандоли) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Мультимедийная презентация 

«Быт народов Камчатки», 

иллюстрации, технологическая 

карта, готовый образец, подушка и 

нити для плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр, бисер 

3 0.5 2.5 

Кроссворд, мини-

выставка 

https://www.youtube.com/watch?v=IOS7uMkOnlk
https://www.youtube.com/watch?v=5DYghq4_-QA
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Раздел 

Формы 

проведения 
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организации 
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Дидактический 

материал 

В
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г
о
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а

со
в

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

25 16.12 Брелок «Олень» (в 

технике Кавандоли) 

Дистанционное 

обучение 

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

26 19.12 

 

 

Игольница 

«Маргаритка» (в 

технике Кавандоли). 

Промежуточное 

тестирование 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации цветов, схемы 

узоров, образец игольницы, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, булавки,  сантиметр, 

фурнитура, тесты 

3 1 2 

Анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка, 

тестирование 

27 23.12 

 

Игольница 

«Маргаритка» (в 

технике Кавандоли)  

Дистанционное 

обучение 

Фото, текстовый файл 

3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

28 26.12 

 

Игровая программа «В 

гостях у сказки» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы 

Игровые принадлежности, 

музыкальное сопровождение, 

призы 

3 3 - 

Викторина, 

конкурс 

29 30.12 

 

Творческая мастерская. 

Мастер-класс «Подарки 

своими руками» 

(по выбору) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=KU7oK-xIRAo 

https://www.youtube.com/watch?v=zK04UWRRxm8 

https://www.youtube.com/watch?v=eGXTIu_EEl4 

 

3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

терминологический 

30 

Я
н

в
а
р

ь
 1

8
 ч

а
с.

 

 

13.01 

 

Сувениры из салфеток 

(по выбору) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=khalg9P_uqY 

 

3 0.5 2.5 

Онлайн-викторина 

31 16.01 

 

Ажурный браслет. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации браслетов, схема 

плетения  и образец  браслета, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, булавки, сантиметр, 

бусины. 

3 0.5 2.5 

Самоконтроль 

https://www.youtube.com/watch?v=KU7oK-xIRAo
https://www.youtube.com/watch?v=zK04UWRRxm8
https://www.youtube.com/watch?v=eGXTIu_EEl4
https://www.youtube.com/watch?v=khalg9P_uqY
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Т
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и
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П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

32 20.01 

 

Ажурный браслет  Дистанционное 

обучение 

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

33 23.01 Квест- игра по 

правилам дорожного 

движения 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Игровые принадлежности, 

музыкальное сопровождение, 

призы, карточки с заданиями, 

загадками, викторина, белые 

полоски (16 штук), сигнальные 

карточки, два конверта с 

разрезанными дорожными 

знаками.  

3 2 1 

Викторина, игра, 

самоанализ 

34 27.01 

 

Плетение вкруговую. 

Ваза для цветов 

Дистанционное 

обучение 

 

Фото, текстовый файл 

3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

35 30.01 

 

Ваза для цветов Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации, схемы узоров, 

образец вазы, салфетки для 

декупажа, клей, банка, фурнитура, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, булавки, сантиметр 

3 0.5 2.5 

Анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 

36 03.02 

Фев 

раль 

24 ч. 

Творческая мастерская. 

Мастер-класс 

«Изготовление 

сувениров» 

Дистанционное 

обучение 

 

Фото, текстовый файл 

3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы 

проведения 

занятий, приемы, 

методы 

организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о

 ч
а

со
в

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

37 06.02 

10.02 

20.02 

 

Плетение игрушек (по 

выбору) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Схемы узоров, образцы игрушек, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр,фурнитура 9 0.5 8.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

38 13.02  

 

Плетение игрушек (по 

выбору) 

Дистанционное 

обучение  

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

39 17.02 М/ф «Солдатская 

сказка» (по сказке 

Паустовского). 

Викторина по сказке 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=ucAGfi006_g 

 

 

3 0.5 2.5 

Онлайн- викторина 

40 24.02 

 

Браслет «Дружба» Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=u_ZT12Si6p0 

 

3 0.5 2.5 
Онлайн-

тестирование 

41 27.02 

 

Беседа «История 

возникновения и 

развития фоторамки». 

Фоторамка с цветами  

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации фоторамок, схема 

цветов, готовое изделие, подушка 

и нити для плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр  3 0.5 2.5 

Контрольное 

занятие 

42 

М
а
р

т
 2

4
 ч

а
с.

 03.03 

10.03 

17.03 

 

«История 

возникновения и 

развития фоторамки».  

Фоторамка с цветами 

Дистанционное обучение  

https://www.youtube.com/watch?v=xCWBZGKOv9E 

 
9 0.5 8.5 

Онлайн-

тестирование 

43 13.03 Игровая программа 

«Весеннее настроение» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы 

Игровые принадлежности, 

музыкальное сопровождение, 

призы 

3 3 - 

Викторина, 

конкурс 

https://www.youtube.com/watch?v=ucAGfi006_g
https://www.youtube.com/watch?v=u_ZT12Si6p0
https://www.youtube.com/watch?v=xCWBZGKOv9E


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы 

проведения 

занятий, приемы, 

методы 

организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о

 ч
а

со
в

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

44 20.03 

 

Фоторамка с цветами Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации фоторамок, схема 

цветов, готовое изделие, подушка 

и нити для плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 3 0.5 2.5 

Контрольное 

занятие, 

самостоятельная 

работа, мини-

выставка 

45 24.03  Именная закладка (в 

технике Кавандоли) 

Дистанционное 

обучение  

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Тематический 

онлайн-опрос 

46 27.03 Экскурсия на выставку 

декоративно-

прикладного творчества 

«Большой фестиваль» 

Групповое занятие. 

Экскурсия, беседа, 

объяснение, 

словесный. 

Выставка детских работ 

3 3 - 

Выставка 

47 

 

31.03 Беседа «Редкие цветы 

Камчатки». Панно 

«Цветочная фантазия» 

(в технике нетканого 

гобелена) 

Дистанционное 

обучение  

Фото, текстовый файл 

3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

48 

А
п

р
ел

ь
 2

4
 ч

а
с.

 

03.04 

 

Беседа «Редкие цветы 

Камчатки». Панно 

«Цветочная фантазия» 

(в технике нетканого 

гобелена) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

М/м презентация «Редкие цветы 

Камчатки»,     иллюстрации редких 

цветов Камчатки, образец изделия, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, сантиметр, булавки, 

бисер, бусины, цветной картон, 

клей 

3 0.5 2.5 

Мини-выставка 

49 07.04 

 

Космическая фоторамка Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=UmV2SgrfEZg 

https://stranamasterov.ru/node/514597 

3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

https://www.youtube.com/watch?v=UmV2SgrfEZg
https://stranamasterov.ru/node/514597


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы 

проведения 

занятий, приемы, 

методы 

организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о

 ч
а

со
в

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

50 10.04 

 

Панно «Цветочная 

фантазия» (в технике 

нетканого гобелена) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации редких цветов 

Камчатки, образец изделия, 

подушка и нити для плетения, 

ножницы, сантиметр, булавки, 

бисер, бусины, цветной картон, 

клей 

3 0.5 2.5 

Мини-выставка 

51 14.04 Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Дистанционное 

обучение 

Фото, текстовый файл 
3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

терминологический 

52 17.04 Беседа «Макраме в 

современном интерьере. 

Карман для мелочей 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации, схема плетения 

кармана, схемы узлов, образец 

изделия, подушка и нити для 

плетения, ножницы, булавки, 

сантиметр   

3 0.5 2.5 

Итоговое занятие, 

фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

53 21.04 

 

Беседа «Макраме в 

современном интерьере. 

Карман для мелочей 

Дистанционное обучение  

https://www.youtube.com/watch?v=mxR_rywM0zM 

 

3 0.5 2.5 

Онлайн-викторина 

54 24.04 

 

Карман для мелочей Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации, схема плетения 

кармана, схемы узлов, образец 

изделия, подушка и нити для 

плетения, ножницы, булавки, 

сантиметр  

3 0.5 2.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

55 28.04 Подготовка к выставке 

рисунков «Этот день 

Победы!» в 

объединении  

Дистанционное 

обучение 

Видеоролик «Этот день Победы» 

 
3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

https://www.youtube.com/watch?v=mxR_rywM0zM


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы 

проведения 

занятий, приемы, 

методы 

организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о

 ч
а

со
в

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

56 

М
а
й

 2
1
 ч

а
с.

 

05.05 

 

Беседа «Ты хочешь 

мира? Помни о 

войне».М/ф «Легенда о 

старом маяке» (о детях 

войны). Изготовление 

открыток для ветеранов 

ВОВ 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=HXgdL2o4dqo 

 

 3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

57 12.05 

 

Открытка «Розы» (из 

ватных дисков) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=X7glSlrdpII 
3 0.5 2.5 

Онлайн-

тестирование 

58 15.05 

 

Заключительная работа. 

Авторская разработка и 

изготовление поделок 

на основе собственного 

замысла. Итоговое 

тестирование 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Литература по макраме. Схемы 

плетения узоров, образцы изделий. 

Бумага, карандаши, инструменты 

для плетения, декоративные 

детали, тесты 

3 0.5 2.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, итоговое 

тестирование 

59 19.05 

 

Заключительная работа. 

Авторская разработка и 

изготовление поделок 

на основе собственного 

замысла. 

Дистанционное 

обучение  

 

3 0.5 2.5 

Онлайн-

контрольная работа 

60 22.05 Итоговое занятие. 

Подготовка к выставке. 

Отбор лучших работ 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Экспонаты, выполненные детьми. 

Инструменты и материалы для 

плетения 

3 0.5 2.5 

Конкурс, анализ 

выполненных 

работ 

https://www.youtube.com/watch?v=HXgdL2o4dqo
https://www.youtube.com/watch?v=X7glSlrdpII


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы 

проведения 

занятий, приемы, 

методы 

организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о

 ч
а

со
в

 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

61 26.05 Беседа «Редкие цветы 

Камчатки».  

Весенний букет для 

мамы 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=HVwsLSR1gAA 
3 0.5 2.5 

Онлайн-викторина 

62 

 

29.05 Выставка «Добрых рук 

творенье». Игровая 

программа «Делу – 

время, шутке – час» 

Игры, конкурсы, 

выставка 

Игровые принадлежности, призы 

3 3 - 

Выставка, конкурс 

63 

И
ю

н
ь

 1
5
 ч

а
с.

 

02.06 

09.06 

Панно «Цветочная 

фантазия» 

(тестопластика) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=9qfZtAl42a0 

https://www.youtube.com/watch?v=q9Mf0UrHkpU 

6 0.5 5.5 

Онлайн-зачет 

64 05.06 

12.06 

Панно «Цветочная 

фантазия» 

(тестопластика) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, 

наглядный, 

демонстрационный, 

практическая 

работа 

Иллюстрации цветов, образец 

изделия, солёное тесто, краски, 

кисточка, стека, бусины 

6 0.5 5.5 

Мини-выставка 

65 16.06 

 

Мои безопасные 

каникулы. 

М/ф «Правила 

безопасности детей на 

природе, в городе, при 

пожаре», «Азбука 

безопасности. Один 

дома». Конкурс 

рисунков «Чтобы не 

было беды!» 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=BRwx7JP97Qk 

https://www.youtube.com/watch?v=lsfMUrE3VQY 

https://www.youtube.com/watch?v=ywryndeY2Yo 

3 0.5 2.5 

Онлайн-зачет 

Итого 216 52 164  

 

https://www.youtube.com/watch?v=HVwsLSR1gAA
https://www.youtube.com/watch?v=9qfZtAl42a0
https://www.youtube.com/watch?v=q9Mf0UrHkpU
https://www.youtube.com/watch?v=BRwx7JP97Qk
https://www.youtube.com/watch?v=lsfMUrE3VQY
https://www.youtube.com/watch?v=ywryndeY2Yo


 

I год обучения – 2, 3 группы (144 час.) 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

1 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1

0
 ч

а
с.

 

16.09 

Вводное занятие. 

Правила поведения на 

занятиях. Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной 

инфекции. Праздник 

знакомства 

«Знакомьтесь, это мы!». 

Из истории макраме 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

экскурсия, игры 

Видеоролик «Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной 

инфекции», выставка 

изделий и книг по макраме, 

игровые принадлежности. 

Мультимедийная 

презентация «История 

макраме» 

2 2  

Индивидуальная, 

опрос 

2 18.09 

Материалы и 

инструменты. Техника 

безопасности при работе 

с острыми 

инструментами. Вводное 

тестирование 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

инструктаж 

Инструкция по технике 

безопасности при работе с 

инструментами, материалы 

и инструменты, тесты 

2 1 1 

Тестирование 

3 23.09 

Материаловедение. 

Подготовка нитей к 

работе. Способы 

крепления нитей на 

основу 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические  

упражнения 

Различные виды нитей, 

основ, схемы крепления 

нитей на основу, подушки 

для плетения, булавки. 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

4 25.09 
Экскурсия в парк (сбор 

природного материала) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

игры 

Дидактические игры 2 1 1 

Карточки с 

заданием 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

5 30.09 

Беседа «Русские 

народные куклы». Кукла 

«Доля» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

игры, практическая 

работа 

Иллюстрации русских 

народных кукол, 

технологическая карта, 

схемы изготовления кукол, 

готовый образец, шаблоны, 

нити для плетения, узкая 

тесьма,  ножницы 

2 1 1 

Фронтальная, 

опрос, мини-

выставка 

6 

02.10 

07.10 

 

Октя 

брь 

18 

час 

Узлы из двух нитей. 

«Петельный узел». 

Техника плетения 

цепочки «Змейка». 

Беседа «Из истории 

возникновения фенечек» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы узлов из двух нитей, 

образцы узлов, готовые 

изделия, подушки и нити 

для плетения, сантиметр, 

булавки 

4 0.5 3.5 

Тематический 

срез 

7 
09.10 

14.10 

Беседа об украшениях. 

Брошь «Ромашка» (из 

петельных узлов) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Технологическая карта, 

схемы плетения броши, 

образцы изделий, 

иллюстрации украшений, 

подушки и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, пайетки 

4 0.5 3.5 

Контрольное 

занятие, мини-

выставка 

8 16.10 

Материалы и этапы 

процесса изготовления 

нетканого гобелена. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Различные виды нитей, 

плакат «Этапы процесса 

изготовления нетканого 

гобелена»,мультимедийная 

презентация «Нетканый 

гобелен» 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

9 

21.10 

23.10 

28.10 

Беседа «Осенняя краса 

очей очарованье!». 

Панно «Осенний букет» 

(в технике нетканого 

гобелена. 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации осенних 

букетов, выставка детских 

рисунков «Осень», образец 

изделия. Подушка и нити 

для плетения, булавки, 

клей, цветной картон, 

сантиметр,  ножницы 

6 0.5 5.5 

Мини-выставка 

10 30.10 

Беседа «Что такое 

здоровый образ жизни». 

Техника плетения 

горизонтального 

репсового узла. Бриды. 

Узор «Стрелочка» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы и образцы  

репсовых узлов, узоров, 

горизонтальных брид, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

11 

06.11 

11.11 

Ноя 

брь 

14 

час 

Брошь «Аленький  

цветочек» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Технологическая карта, 

схема плетения броши, 

образец готового изделия, 

подушки и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, бисер 

4 1 3 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

12 13.11 
Техника плетения узла 

«Фриволите» (с пико) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Схема плетения узла 

«Фриволите» (с пико), 

образец узла, готовые 

изделия, подушка и нити 

для плетения, булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

13 18.11 
Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Схема плетения узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

самоанализ 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

14 20.11 

Техника плетения 

вертикального репсового 

узла. Способы 

расширения плетёного 

полотна 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема выполнения 

вертикальных узлов и брид, 

готовые образцы, подушка 

и нити для плетения, 

булавки 

2 0.5 1.5 

Тематический 

срез 

15   25.11 

27.11 

Беседа «Сувенир». 

Сувенир «Домик» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Сувениры из различных 

материалов, иллюстрации, 

схема плетения домика, 

готовый образец изделия, 

подушка и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, бисер, пайетки 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, мини-

выставка 

16 

Д
ек

а
б
р

ь
 1

8
 ч

а
с.

 

 

02.12 

04.12 

Плетение сувениров из 

бисера и бусин 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа. 

Схемы плетения 

сувениров, готовые 

образцы сувениров, бисер, 

бусины, проволока, леска, 

ножницы. 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

17 
09.12 

 

Техника плетения 

диагонального репсового 

узла 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Схема диагональных брид, 

образцы изделий, 

иллюстрации, подушка и 

нити для плетения, 

булавки, бисер, пайетки 

(снежинки, звёздочки), 

сантиметр, ножницы 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

18 

11.12 

16.12 

18.12 

 

Техника плетения 

диагонального репсового 

узла. Беседа «Береги 

ёлочку». Сувенир 

«Ёлочка» 

 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Технологическая карта, 

схема диагональных брид, 

образцы изделий, 

иллюстрации, подушка и 

нити для плетения, 

булавки, бисер, пайетки 

(снежинки, звёздочки), 

сантиметр, ножницы 

6 0.5 5.5 

Итоговое 

занятие,  мини-

выставка  

19 

23.12 

25.12 

 

Плоские узлы. Техника 

выполнения одинарного 

плоского узла. Брелок 

«Весёлый человечек». 

Промежуточное 

тестирование 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема плетения 

одинарного плоского узла, 

образец изделия. Подушки, 

нити для плетения, 

булавки, бисер, бусины, 

сантиметр, ножницы, 

тесты 

4 1 3 

Самостоятельная 

работа, 

тестирование 

20 
30.12 

 

Игровая программа «В 

гостях у сказки» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы 

Игровые принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы. 

2 1 1 

Викторина, 

конкурс 

21 

Я
н

в
а
р

ь
 1

2
 ч

а
с.

 13.01 

15.01 

 

Двойной плоский узел. 

Техника выполнения 

узла «Горошина». 

Браслет «Мозаика» с 

бусинами 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема выполнения 

двойного плоского узла,  

«Горошины», образцы 

цепочек, готовый образец 

браслета, подушка и нити 

для плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, леска 

4 0.5 3.5 

Кроссворд, 

мини-выставка 

22 
20.01 

 

Тройной плоский узел. 

Наращивание нитей в 

плоской цепочке. Общие 

плоские и сложные узлы 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема выполнения узла и 

наращивания нитей,  

образец цепочки, подушка 

и нити для плетения, 

булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

23 22.01 

Квест- игра по правилам 

дорожного движения. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Игровые принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы, 

карточки с заданиями, 

викторина, белые полоски 

(16 штук), сигнальные 

карточки, два конверта с 

разрезанными дорожными 

знаками. Схемы узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 

2 1 1 

Викторина, игра, 

самоанализ 

24 
27.01 

29.01 

Техника выполнения 

сетки «Шахматка» из 

плоских узлов (от уголка 

и на уголок). 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа. 

Готовые образцы, схемы 

выполнения сетки  

«Шахматка» от уголка и на 

уголок, подушка для 

плетения, нити,  булавки. 

4 0.5 3.5 

Тематический 

срез 

25 

Ф
ев

р
а
л

ь
 1

6
 ч

а
с.

 

03.02 

 

Техника плетения 

цепочек из двойных 

плоских узлов 

«Хамелеон». Браслет 

«Хамелеон» с бусинами 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы и образцы цепочек, 

готовый образец браслета, 

технологическая карта, 

подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бусины,  бисер, 

леска, ножницы 

2 0.5 1.5 

Самоанализ,  

мини-выставка 

26 05.02 

Ажурные плоские 

цепочки с пико и из 

колец. Брошь «Стрекоза» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Мультимедийная 

презентация «Интересные 

факты из жизни стрекоз», 

технологическая карта, 

схема плетения цепочек и 

изделия, образец  изделия, 

подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бусины, бисер 

2 0.5 1.5 

Фронтальный, 

индивидуальный 

опрос, мини-

выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

27 
10. 02 

12.02 

Беседа «Книга, твой друг 

– береги её!». Закладка 

для книг 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема плетения закладки, 

образец закладки, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр, бусины 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  

самоанализ, 

самоконтроль 

28 17.02 

Творческая мастерская. 

Мастер-класс 

«Изготовление 

сувениров» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Готовые образцы, 

ножницы, бусины, бисер, 

пайетки, клей, белый и 

цветной картон. 

2 0.5 1.5 

Мини-выставка 

29 

19.02 

24.02 

26.02 

Беседа «Радостнее 

давать, чем брать». 

Открытка для мамы 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Готовый образец, схемы 

плетения цветов, подушка 

и нити для плетения, 

сантиметр, булавки, бисер, 

ножницы, цветной картон, 

пайетки (бабочки. 

цветочки) 

6 0.5 5.5 

Викторина, 

мини-выставка 

30 

М
а
р

т
 1

8
 ч

а
с.

 

03.03 

Геометрические 

фрагменты из двойных 

плоских узлов и брид. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Готовые образцы и  схемы   

геометрических 

фрагментов, подушка и 

нити для плетения, булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

31 05.03 
Игровая программа 

«Весеннее настроение» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы 

Игровые принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы 

2 2 - 

Викторина, 

конкурсы 

32 
10.03 

12.03 

Беседа «Куклы наших 

бабушек». Плетёная 

кукла 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации русских 

народных кукол, образец 

готового изделия, 

технологическая карта, 

подушка для плетения, 

нити, булавки, сантиметр 

4 0.5 3.5 

Викторина,  

мини-выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

33 17.03 

Нижний край изделия 

«Утолщённый чистый 

край» с кисточкой. 

Приёмы «Ловушка», 

простая кисть 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения приёмов, 

образцы приёмов, подушка  

и нити для плетения, 

булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

33 
19.03 

24.03 
Магнит для записей 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Образец изделия, схемы 

узлов, подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бисер, бусины, 

ножницы, цветной картон, 

пайетки (бабочки, цветы), 

бумага для записей 

4 0.5 3.5 

Самостоятельная 

работа,  мини-

выставка 

35 26.03 

Экскурсия на выставку 

декоративно-

прикладного творчества 

«Большой фестиваль» 

Экскурсия, словесный, 

наглядный, рассказ 
Выставка детских работ 2 2 - 

Выставка 

36 31.03 
Плетение игрушек из 

бисера и бусин 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения и готовые 

образцы игрушек, бисер, 

бусины, проволока, леска, 

ножницы 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  мини-

выставка 

37 

А
п

р
ел

ь
 1

8
 ч

а
с.

 

02.04 

07.04 

09.04 

14.04 

 

Беседа о редких птицах 

Камчатки. Панно «Сова» 

(с использованием 

природного материала) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Мультимедийная 

презентация «Интересные 

факты о белой полярной 

сове», образец изделия, 

описание работы, схемы 

плетения узоров, подушка 

нити для плетения, 

булавки, ветка, бусины, 

сантиметр, ножницы. 

8 0.5 7.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, карточки 

с заданием, 

мини-выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

38 16.04 
Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

39 21.04 

Творческая мастерская. 

Мастер-класс 

«Цветочные фантазии» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Образцы и схемы цветов, 

подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бисер, ножницы, 

цветной картон, пайетки 

(бабочки, цветы) 

2 0.5 1.5 

Мини-выставка 

40 

23.04 

28.04 

 

Виды техник нетканого 

гобелена Беседа о цветах. 

Панно «Ромашки» (в 

технике нетканого 

гобелена) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный. 

Практическая работа 

Иллюстрации гобеленов и 

панно, образец изделия, 

схемы, подушка и нити для 

плетения, булавки, цветной 

картон, клей, ножницы, 

сантиметр 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

кроссворд,  

мини-выставка 

41  30.04 

Беседа «Ты хочешь 

мира? Помни о войне». 

Изготовление открыток 

для ветеранов 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный. 

Практическая работа 

Видеоролик «Этот день 

Победы», м/ф «Легенда о 

старом маяке» (о детях 

войны), образец открытки, 

цветной картон, клей, 

ножницы, фломастеры, 

гофрированная бумага,  

подушка и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

42 

М
а
й

 1
6
 а

с.
 

05.05 

07.05 

12.05 

14.05 

19.05 

21.05 

Заключительная работа. 

Авторская разработка и 

изготовление поделок на 

основе собственного 

замысла. 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Литература по макраме, 

схемы плетения узоров, 

образцы изделий, цветной 

картон, цветные 

карандаши, инструменты 

для плетения, 

декоративные детали 

12 0.5 4.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  

самоанализ, 

самостоятельная 

работа, карточки 

с заданием, 

мини-выставка 

43 26.05 

Итоговое занятие.  

Итоговое тестирование. 

Подготовка к выставке. 

Отбор лучших работ 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный 

Практическая работа 

Экспонаты, выполненные 

детьми, инструменты и 

материалы для плетения 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  

тестирование 

44 28.05 

Итоговая выставка 

«Добрых рук творенье». 

Игровая программа 

«Умелые руки не знают 

скуки» 

Выставка, игры, 

конкурсы 

Игровые принадлежности, 

призы 
2 2 - 

Выставка, 

конкурс   

45 

И
ю

н
ь

 4
 ч

 а
с.

 

02. 06 

 

Беседа «Удивительные 

птицы - лебеди». 

Композиция «Лебеди на 

озере» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Видеоролик на песню 

«Лебединая верность» (исп. 

Е. Мартынов), образец 

изделия, цветной картон, 

цветная бумага, 

фломастеры, клей, 

пластилин, декоративные 

детали. 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, мини-

выставка   



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

46 

04.06 

 

Мои безопасные 

каникулы. Обучающие 

м/ф «Правила 

безопасности детей на 

природе, в городе, при 

пожаре», «Азбука 

безопасности. Один 

дома». Конкурс рисунков 

«Чтобы не было беды!» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Настольная игра «Азбука 

пешехода», обучающие 

м/ф, цветные карандаши и 

фломастеры, альбомный 

лист 2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос  

Итого 144 35 109  

 

 

 

 

 

  



 

 

I год обучения – 4 группа (144 час.) 

 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 
Дата 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

1 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1

0
 ч

а
с.

 

15.09 Вводное занятие. Правила 

поведения на занятиях. Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной инфекции. 

Праздник знакомства 

«Знакомьтесь, это мы!». Из 

истории макраме  

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

экскурсия, игры 

Видеоролик «Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной 

инфекции», выставка 

изделий и книг по макраме, 

игровые принадлежности, 

мультимедийная 

презентация «История 

макраме» 

2 2  

Индивидуальная, 

опрос 

2 

17.09 Вводное тестирование. 

Материалы и инструменты. 

Техника безопасности при 

работе с острыми 

инструментами 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

инструктаж 

Инструкция по технике 

безопасности при работе с 

инструментами, материалы 

и инструменты, тесты 

2 1 1 

Вводное 

тестирование 

3 

22.09 Материаловедение. 

Подготовка нитей к работе. 

Способы крепления нитей на 

основу 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические  

упражнения 

Различные виды нитей, 

основ, схемы крепления 

нитей на основу, подушки 

для плетения, булавки.  
2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

4 

24.09 Экскурсия в парк (сбор 

природного материала) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

игры 

Дидактические игры 

2 1 1 

Карточки с 

заданием 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

5 

29.09 Беседа «Русские народные 

куклы». Кукла «Доля» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

игры, практическая 

работа 

Иллюстрации русских 

народных кукол, 

технологическая карта, 

схемы изготовления кукол, 

готовый образец, шаблоны, 

нити для плетения, узкая 

тесьма,  ножницы 

2 1 1 

Фронтальная, 

опрос, мини-

выставка 

6 

01.10 

06.10 

 

Октя 

брь 

18 

час 

Узлы из двух нитей. 

«Петельный узел». Техника 

плетения цепочки «Змейка». 

Беседа «Из истории 

возникновения фенечек» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы узлов из двух нитей, 

образцы узлов, готовые 

изделия, подушки и нити 

для плетения, сантиметр, 

булавки 

4 0.5 3.5 

Тематический 

срез 

7 

08.10 

13.10 

Беседа об украшениях. 

Брошь «Ромашка» (из 

петельных узлов) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Технологическая карта, 

схемы плетения броши, 

образцы изделий, 

иллюстрации украшений, 

подушки и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, пайетки 

4 0.5 3.5 

Контрольное 

занятие, мини-

выставка 

8 

15.10 Материалы и этапы процесса 

изготовления нетканого 

гобелена. Подготовка 

конкурсных работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Различные виды 

нитей,плакат «Этапы 

процесса изготовления 

нетканого 

гобелена»,мультимедийная 

презентация «Нетканый 

гобелен» 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

9 

20.10 

22.10 

27.10 

Беседа «Осенняя краса очей 

очарованье!». Панно 

«Осенний букет» (в технике 

нетканого гобелена. 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации осенних 

букетов, выставка детских 

рисунков «Осень», образец 

изделия. Подушка и нити 

для плетения, булавки, 

клей, цветной картон, 

сантиметр,  ножницы 

6 0.5 5.5 

Мини-выставка 

10 

29.10 Беседа «Что такое здоровый 

образ жизни». Техника 

плетения  горизонтального 

репсового узла. Бриды. Узор 

«Стрелочка» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы и образцы  

репсовых узлов, узоров, 

горизонтальных брид, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

11 

03.11 

05.11 

 

Брошь «Аленький  цветочек» Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Технологическая карта, 

схема плетения броши, 

образец готового изделия, 

подушки и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, бисер 

4 1 3 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

12 

10.11 Техника плетения узла 

«Фриволите» (с пико) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Схема плетения узла 

«Фриволите» (с пико), 

образец узла, готовые 

изделия, подушка и нити 

для плетения, булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

13 

12.11 Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Схема плетения узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

самоанализ 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

14 

17.11 Техника плетения 

вертикального репсового 

узла. Способы расширения 

плетёного полотна 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема выполнения 

вертикальных узлов и 

брид, готовые образцы, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 

2 0.5 1.5 

Тематический 

срез 

15 

Н
о
я

б
р

ь
 

1
6
 ч

а
с
 

 

19.11 

24.11  

24.11 

Беседа «Сувениры». Сувенир 

«Домик» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Сувениры из различных 

материалов, иллюстрации, 

схема плетения домика, 

готовый образец изделия, 

подушка и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, бисер, пайетки 

6 0.5 5.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, мини-

выставка 

16 

Д
ек

а
б
р

ь
 2

0
 ч

а
с.

 

 

01.12 

03.12 

08.12 

 

Плетение сувениров из 

бисера и бусин 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа. 

Схемы плетения 

сувениров, готовые 

образцы сувениров, бисер, 

бусины, проволока, леска, 

ножницы. 

6 0.5 5.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

17 

10.12 

 

Техника плетения 

диагонального репсового 

узла 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Технологическая карта, 

схема диагональных брид, 

образцы изделий, 

иллюстрации, подушка и 

нити для плетения, 

булавки, бисер, пайетки 

(снежинки, звёздочки), 

сантиметр, ножницы 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

18 

15.12  

17.12 

22.12 

 

Техника плетения 

диагонального репсового 

узла. Беседа «Береги 

ёлочку». Сувенир «Ёлочка» 

 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, викторина, 

игры, конкурсы, 

практическая работа 

Технологическая карта, 

схема диагональных брид, 

образцы изделий, 

иллюстрации, подушка и 

нити для плетения, 

булавки, бисер, пайетки 

(снежинки, звёздочки), 

сантиметр, ножницы 

6 0.5 5.5 

Итоговое 

занятие,  мини-

выставка  

19 

24.12 

29.12 

 

Плоские узлы. Техника 

выполнения одинарного 

плоского узла. Брелок 

«Весёлый человечек». 

Промежуточное 

тестирование 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема плетения 

одинарного плоского узла, 

образец изделия. Подушки, 

нити для плетения, 

булавки, бисер, бусины, 

сантиметр, ножницы, 

тесты 

4 1 3 

Самостоятельная 

работа, 

тестирование 

20 

31.12 

 

Игровая программа «В 

гостях у сказки» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы 

Игровые принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы. 

2 1 1 

Викторина, 

конкурс 

21 

Я
н

в
а
р

ь
 1

2
 ч

а
с.

 

12.01 

14.01 

 

Двойной плоский узел. 

Техника выполнения узла 

«Горошина». Браслет 

«Мозаика» с бусинами 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема выполнения 

двойного плоского узла,  

«Горошины», образцы 

цепочек, готовый образец 

браслета, подушка и нити 

для плетения, булавки, 

сантиметр, ножницы, 

бусины, леска 

4 0.5 3.5 

Кроссворд, 

мини-выставка 

22 

19.01 

 

Тройной плоский узел. 

Наращивание нитей в 

плоской цепочке. Общие 

плоские и сложные узлы 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема выполнения узла и 

наращивания нитей,  

образец цепочки, подушка 

и нити для плетения, 

булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

23 

21.01 Квест- игра по правилам 

дорожного движения. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Игровые принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы, 

карточки с заданиями, 

викторина, белые полоски 

(16 штук), сигнальные 

карточки, два конверта с 

разрезанными дорожными 

знаками. Схемы узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 

2 1 1 

Викторина, игра, 

самоанализ 

24 

26.01 

28.01 

Техника выполнения сетки 

«Шахматка» из плоских 

узлов (от уголка и на уголок) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Готовые образцы, схемы 

выполнения сетки  

«Шахматка» от уголка и на 

уголок, подушка для 

плетения, нити,  булавки 

4 0.5 3.5 

Тематический 

срез 

25 

Ф
ев

р
а
л

ь
 1

4
 ч

а
с.

 

02.02 

 

Техника плетения цепочек из 

двойных плоских узлов 

«Хамелеон». Браслет 

«Хамелеон» с бусинами 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы и образцы цепочек, 

готовый образец браслета, 

технологическая карта, 

подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бусины,  бисер, 

леска, ножницы 

2 0.5 1.5 

Самоанализ,  

мини-выставка 

226 

04.02 Ажурные плоские цепочки с 

пико и из колец. Брошь 

«Стрекоза» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Мультимедийная 

презентация «Интересные 

факты из жизни стрекоз», 

технологическая карта, 

схема плетения цепочек и 

изделия, образец  изделия, 

подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бусины, бисер 

2 0.5 1.5 

Фронтальный, 

индивидуальный 

опрос, мини-

выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

27 

09. 

02 

11.02 

Беседа «Книга, твой друг – 

береги её!». Закладка для 

книг 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема плетения закладки, 

образец закладки, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки,  

сантиметр, бусины 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  

самоанализ, 

самоконтроль 

28 

16.02 Творческая мастерская. 

Мастер-класс «Изготовление 

сувениров» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Готовые образцы,  

ножницы, бусины, бисер, 

пайетки, клей, белый и 

цветной картон. 

2 0.5 1.5 

Мини-выставка 

29 

18.02 

25.02  

Беседа «Радостнее давать, 

чем брать». Открытка для 

мамы 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Готовый образец, схемы 

плетения цветов, подушка 

и нити для плетения, 

сантиметр, булавки, бисер, 

ножницы, цветной картон, 

пайетки (бабочки. 

цветочки) 

4 0.5 3.5 

Викторина, 

мини-выставка 

30 

М
а
р

т
 1

8
 ч

а
с.

 

02.03 Геометрические фрагменты 

из двойных плоских узлов и 

брид. Подготовка 

конкурсных работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Готовые образцы и  схемы   

геометрических 

фрагментов, подушка и 

нити для плетения, 

булавки. 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

31 

04.03 Игровая программа 

«Весеннее настроение» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы   

Игровые принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы 

2 2 - 

Викторина, 

конкурсы 

32 

09.03 

11.03 

Беседа «Куклы наших 

бабушек». Плетёная кукла 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации русских 

народных кукол, образец 

готового изделия, 

технологическая карта, 

подушка для плетения, 

нити, булавки, сантиметр 

4 0.5 3.5 

Викторина,  

мини-выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

33 

16.03 Нижний край изделия 

«Утолщённый чистый край» 

с кисточкой. Приёмы 

«Ловушка», простая кисть 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения приёмов, 

образцы приёмов, подушка  

и нити для плетения, 

булавки 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

34 

18.03 

23.03 

Магнит для записей Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Образец изделия, схемы 

узлов, подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бисер, бусины, 

ножницы, цветной картон, 

пайетки (бабочки, цветы), 

бумага для записей 

4 0.5 3.5 

Самостоятельная 

работа,  мини-

выставка 

35 

25.03 Экскурсия на выставку 

декоративно-прикладного 

творчества «Большой 

фестиваль» 

Экскурсия, словесный, 

наглядный, рассказ 

Выставка детских работ 

2 2 - 

Выставка 

36 

30.03  Плетение игрушек из бисера 

и бусин 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения и готовые 

образцы игрушек, бисер, 

бусины, проволока, леска, 

ножницы 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  мини-

выставка 

37 

А
п

р
ел

ь
 1

8
 ч

а
с.

 

01.04 

06.04 

08.04 

13.04  

 

Беседа о редких птицах 

Камчатки. Панно «Сова» (с 

использованием природного 

материала) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

М/м презентация 

«Интересные факты о 

белой полярной сове», 

образец изделия, описание 

работы, схемы плетения 

узоров, подушки и нити 

для плетения, булавки, 

ветка, бусины, сантиметр, 

ножницы. 

8 0.5 7.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, карточки 

с заданием, 

мини-выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

38 

15.04 Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

39 

20.04 Творческая мастерская. 

Мастер-класс «Цветочные 

фантазии» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Образцы и схемы цветов, 

подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бисер, ножницы, 

цветной картон, пайетки 

(бабочки, цветы) 

2 0.5 1.5 

Мини-выставка 

40 

22.04 

27.04 

 

Виды техник нетканого 

гобелена Беседа о цветах. 

Панно «Ромашки» (в технике 

нетканого гобелена) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный. 

Практическая работа 

Иллюстрации гобеленов и 

панно, образец изделия,  

схемы, подушка и нити для 

плетения, булавки, цветной 

картон, клей, ножницы, 

сантиметр 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

кроссворд,  

мини-выставка 

41 

29.04 

 

Беседа «Ты хочешь мира? 

Помни о войне». 

Изготовление открыток для 

ветеранов 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный. 

Практическая работа 

Видеоролик «Этот день 

Победы», м/ф «Легенда о 

старом маяке» (о детях 

войны), образец открытки, 

цветной картон, клей, 

ножницы, фломастеры, 

гофрированная бумага,  

подушка и нити для 

плетения, булавки, 

сантиметр 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

42 

М
а
й

 1
6
 а

с.
 

04.05 

06.05 

11.05 

13.05 

18.05 

 

Заключительная работа. 

Авторская разработка и 

изготовление поделок на 

основе собственного замысла  

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Литература по макраме, 

схемы плетения узоров, 

образцы изделий, цветной 

картон, цветные 

карандаши, инструменты 

для плетения, 

декоративные детали 

10 0.5 9.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  

самоанализ, 

самостоятельная 

работа, карточки 

с заданием, 

мини-выставка 

43 

20.05 Итоговое занятие.  Итоговое 

тестирование. Подготовка к 

выставке. Отбор лучших 

работ 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный 

Практическая работа 

Экспонаты, выполненные 

детьми, инструменты и 

материалы для плетения 2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  

тестирование 

44 

25.05 Мои безопасные каникулы. 

Обучающие м/ф «Правила 

безопасности детей на 

природе, в городе, при 

пожаре», «Азбука 

безопасности. Один дома». 

Конкурс рисунков «Чтобы не 

было беды!» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Настольная игра «Азбука 

пешехода», обучающие 

м/ф, цветные карандаши и 

фломастеры, альбомный 

лист 
2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос  

45 

27.05  Итоговая выставка «Добрых 

рук творенье». Игровая 

программа «Умелые руки не 

знают скуки» 

Выставка, игры, 

конкурсы 

Игровые принадлежности, 

призы 
2 2 - 

Выставка, 

конкурс   



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

46 

И
ю

н
ь

 2
 ч

а
с.

 
01. 

06 

 

Мои безопасные каникулы. 

Обучающие м/ф  

«ПДД», «Правила 

безопасности детей на 

природе, в городе, при 

пожаре», «Азбука 

безопасности. Один дома». 

Конкурс рисунков «Чтобы не 

было беды!» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Настольная игра «ПДД», 

обучающие м/ф, цветные 

карандаши и фломастеры, 

альбомный лист 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос  

Итого 144 35 109  

 

 

 

  



 

 

II год обучения – 5 группа (216 час.) 

 

№ 

п\п 
М

ес
я

ц
 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

1 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1

4
 ч

а
с.

 

15.09 Вводное занятие. Правила 

поведения на занятиях, на 

переменах. Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной инфекции 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Выставка изделий, книг 

по макраме, м/м 

презентация «Основные 

сведения о макраме», 

видеоролик «Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной 

инфекции» 

2 2 - 

Индивидуальная, 

опрос 

2 17.09 Материалы и инструменты. 

Фурнитура. Техника 

безопасности при работе с 

острыми инструментами. 

Способы ухода за изделиями. 

Вводное тестирование 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Инструкция по технике 

безопасности, плакаты, 

инструменты и 

материалы для плетения 

макраме, фурнитура, 

тесты 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

тестирование 

3 18.09 Повторение ранее выученных 

узлов. Условные обозначения 

узлов 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 

2 1 1 

Онлайн-зачет 

4 22.09 Экскурсия в парк (сбор 

природного материала) 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, игры 

Карточки с заданием 

2 1 1 

Карточки с 

заданием 

5 24.09 Брелок «Ромашка» Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема плетения, образец 

брелка, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр, 

бусины, бисер 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

6 25.09 Цветоведение. Основные 

характеристики цвета. 

Фестоны. Начало плетения. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 

2 1 1 

Онлайн-зачет 

7 29.09 

 

Беседа о цветах. Плетение 

декоративных цветов  

Групповое занятие. 

 Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации цветов, 

схемы узоров, готовые 

образцы цветов, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

тематический 

срез 

8 

О
к

т
я

б
р

ь
 2

8
 ч

а
с.

 

01.10 

06.10 

Беседа о цветах. Плетение 

декоративных цветов  

Групповое занятие. 

 Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации цветов, 

схемы узоров, готовые 

образцы цветов, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки,  

сантиметр 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

тематический 

срез 

9 02.10 Беседа о цветах. Плетение 

декоративных цветов  

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

10 08.10 

13.10 

Плетение декоративных 

листьев 

Групповое занятие. 

 Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работ 

Иллюстрации листьев, 

схемы узоров, готовые 

образцы листьев, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 

4 0.5 3.5 

Фронтальный, 

индивидуальный 

опрос 

11 09.10 Плетение декоративных 

листьев 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-

тестирование 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

12 15.10 Мережка из «Фриволите» (с 

пико), двойных плоских узлов 

с пико и колец. Оформление 

боковых краёв. Подготовка 

конкурсных работ к выставке 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Схемы и образцы 

цепочек, боковых 

фестонов, подушка и 

нити для плетения, 

ножницы, булавки,  

сантиметр 

2 0.5 1.5 

Фронтальный, 

индивидуальный 

опрос 

13 16.10 Мережка из «Фриволите» (с 

пико), двойных плоских узлов 

с пико и колец. Приёмы 

оформления боковых краёв  

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 

2 0.5 1.5 

Онлайн-

викторина 

14 20.10 

22.10 

 

Беседа «Декоративные 

украшения к женской одежде. 

Браслеты». Браслет «Радуга» 

(из двойных плоских узлов) 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

 

Иллюстрации браслетов, 

схема узлов, готовый  

образец браслета, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

кроссворд, 

мини-выставка 

15 23.10 Браслет «Радуга» (из двойных 

плоских узлов) 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

16 27.10 Бахрома с узлами «Серёжки», 

«Змейка», бусинами. 

Декоративные кисти. 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Схемы и образцы 

приёмов, готовые 

изделия, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр 

2 0.5 1,5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

взаимоконтроль 

17 29.10 Ажурные фоновые узоры: 

узор «Кулон», «Полотнянка», 

«Окошко», «Паутинка» 

Групповое занятие. 

 Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Схемы плетения и 

образцы узоров, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

самоанализ 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

18 30.10 Беседа «Что такое здоровый 

образ жизни». Плетение в обе 

стороны от средней линии 

полотна. Способы ухода за 

изделиями 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=qOjhZHEWfm4 

 2 1 1 

Онлайн-

викторина 

19 

Н
о
я

б
р

ь
 3

0
 ч

ас
. 

03.11 

05.11 

Геометрические ромбы из 

диагональных брид. Узор 

«Кокиль». Брелок «Черепаха» 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схема плетения и 

образцы ромбов из 

диагональных брид, 

готовое изделие, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр 

4 0.5 3.5 

Взаимоконтроль, 

индивидуальный 

опрос 

20 06.11 Ажурные сетки Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-

тестирование 

21 10.11 

12.11 

 

Ажурные цветы и листья из 

овальных и диагональных 

брид. Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практические 

упражнения 

Схема плетения и 

образцы цветов и 

листьев, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

22 13.11 

 

Ажурные цветы и листья из 

овальных и диагональных 

брид  

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 

2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

23 17.11 

19.11 

24.11 

26.11 

Беседа «Роль декоративных 

украшений в женской одежде. 

Кулоны». Кулон «Фантазия» 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы узоров, готовый  

образец кулона, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки,  

сантиметр 

4 0.5 3.5 

Анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 

24 20.11 

 

Кулон «Фантазия» Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлай-

викторина 

25 27.11 Браслет «Шамбала» 

 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=E4a6aCg_03g 
2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

https://www.youtube.com/watch?v=qOjhZHEWfm4
https://www.youtube.com/watch?v=E4a6aCg_03g


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

26 01.12 

03.12 

Плетение сувениров из 

бисера и бусин 

Групповое занятие. 

 Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы для плетения, 

готовые образцы 

сувениров, бисер, 

проволока, леска, 

ножницы 

4 0.5 3.5 

Самоконтроль, 

мини-выставка 

27 04.12 

 

Плетение сувениров из 

бисера и бусин 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-

тестирование 

28 08.12 

 

Беседа «Из истории 

Кавандоли». «Вышивка» 

репсовыми узлами (техника 

Кавандоли) 

Групповое занятие. 

 Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения и 

образцы узлов, готовые 

изделия, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр 

2 0.5 1.5 

Викторина 

29 

Д
ек

а
б
р

ь
 2

8
 ч

ас
. 

10.12 Брелок «Олень» (в технике 

Кавандоли) 

Групповое занятие. 

 Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Мультимедийная 

презентация «Быт 

народов Камчатки», 

иллюстрации, 

технологическая карта, 

готовый образец, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр, 

бисер 

2 0.5 1.5 

Кроссворд, 

мини-выставка 

30 11.12 Брелок «Олень» (в технике 

Кавандоли) 

Дистанционное обучение Технологическая карта 
2 0.5 1.5 

Онлайн-

викторина 

31 15.12 

17.12 

Игольница «Маргаритка» (в 

технике Кавандоли) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

практическая работа 

Иллюстрации цветов, 

схемы узоров, образец 

игольницы, подушка и 

нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр, фурнитура, 

тесты 

4 0.5 3.5 

Анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

32 18.12 

 

Игольница «Маргаритка» (в 

технике Кавандоли)  

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

33 22.12 

24.12 

 

 

Изготовление поделки по 

выбору (в технике 

Кавандоли). Промежуточное 

тестирование 

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

практическая работа 

Схемы и образцы 

изделий, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр, 

фурнитура 

4 0.5 3.5 

Тестирование 

34 25.12 

 

Изготовление поделки по 

выбору (в технике 

Кавандоли). 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 

2 0.5 1.5 

Мини-выставка 

35 29.12 

Янв 

арь 

18 

час. 

Игровая программа «В гостях 

у сказки» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы 

Игровые 

принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы 

2 2 - 

Викторина, 

конкурс 

36 31.12 

 

Творческая мастерская. 

Мастер-класс «Подарки 

своими руками» (по выбору) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=KU7oK-xIRAo 

https://www.youtube.com/watch?v=zK04UWRRxm8 

https://www.youtube.com/watch?v=eGXTIu_EEl4 

 

2 0.5 1.5 

Онлайн-

контрольная 

работа 

37 12.01 

14.01 

19.01 

 

Ажурный браслет Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации браслетов, 

схема плетения  и 

образец  браслета, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр, 

бусины. 

6 0.5 5.5 

Самоконтроль 

38 15.01 Ажурный браслет Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 2 0.5 1.5 Онлайн-зачет 

https://www.youtube.com/watch?v=KU7oK-xIRAo
https://www.youtube.com/watch?v=zK04UWRRxm8
https://www.youtube.com/watch?v=eGXTIu_EEl4


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

39 21.01 Квест- игра по правилам 

дорожного движения.  

Групповое занятие.  

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Игровые 

принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы, 

карточки с заданиями, 

загадками, викторина, 

белые полоски (16 штук), 

сигнальные карточки, два 

конверта с разрезанными 

дорожными знаками.  

2 0.5 1.5 

Викторина, игра, 

самоанализ 

40 22.01 Сувениры из салфеток (по 

выбору) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=khalg9P_uqY 
2 0.5 1.5 

Онлайн-

викторина 

41 26.01 

28.01 

Плетение вкруговую. Ваза 

для цветов 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации, схемы 

узоров, образец вазы, 

салфетки для декупажа, 

клей, банка, подушка и 

нити для плетения, 

ножницы, фурнитура 

4 0.5 3.5 

 

42 29.01 Ваза для цветов Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 2 0.5 1.5 Онлайн-зачет 

43 02.02 

Февр 

аль 

22 

час. 

 

Творческая мастерская. 

Мастер-класс «Изготовление 

сувениров» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Готовые образцы,  

ножницы, бусины, бисер, 

пайетки, клей, белый и 

цветной картон 
2 0.5 1.5 

Мини-выставка 

44 04.02 

 

09.02 

11.02  

16.02 

18.02 

Плетение игрушек (по 

выбору) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы узоров, образцы 

игрушек, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр. 

фурнитура 

10 0.5 9.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, мини-

выставка 

https://www.youtube.com/watch?v=khalg9P_uqY


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

45 05.02  

12.02 

Плетение игрушек (по 

выбору) 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
4 0.5 3.5 

Онлайн-

тестирование 

46 19.02 М/ф «Солдатская сказка» (по 

сказке Паустовского). 

Викторина по сказке 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=ucAGfi006_g 

 

2 0.5 1.5 

Онлайн-

викторина 

47 25.02 

 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 2 0.5 1.5 

Подготовка 

конкурсных 

работ к выставке 

48 

 

26.02 Браслет «Дружба»  Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=u_ZT12Si6p0 
2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

49 

М
а
р

т
 2

6
 ч

а
с.

 

02.03 Игровая программа 

«Весеннее настроение» 

Групповое занятие. 

Викторина, игры, 

конкурсы 

Игровые 

принадлежности, 

музыкальное 

сопровождение, призы 

 

2 2 - 

Викторина, 

конкурс 

50 04.03 

09.03 

11.03 

16.03 

 

Беседа «История 

возникновения и развития 

фоторамки». Фоторамка с 

цветами 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации фоторамок, 

схема цветов, готовое 

изделие, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 

8 0.5 7.5 

Контрольное 

занятие, 

самостоятельная 

работа, мини-

выставка 

51 05.03 

12.03 

 

 

Беседа «История 

возникновения и развития 

фоторамки». Фоторамка с 

цветами 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=xCWBZGKOv9E 

 
4 0.5 3.5 

Онлайн-

тестирование 

52 18.03  Именная закладка (в технике 

Кавандоли) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

практическая работа 

Схемы букв, образец 

закладки, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр. 

фурнитура, тесты 

2 0.5 1.5 

Самостоятельная 

работа 

https://www.youtube.com/watch?v=ucAGfi006_g
https://www.youtube.com/watch?v=u_ZT12Si6p0
https://www.youtube.com/watch?v=xCWBZGKOv9E


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

53 19.03  Именная закладка (в технике 

Кавандоли) 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

54 23.03 Экскурсия на выставку 

декоративно-прикладного 

творчества «Большой 

фестиваль» 

Групповое занятие. 

Экскурсия, беседа, 

объяснение, словесный. 

Выставка детских работ 

2 2 - 

Выставка 

55 25.03 

30.03 

Беседа о редких цветах 

Камчатки. М/м презентация 

«Редкие цветы Камчатки». 

Панно «Цветочная фантазия» 

(в технике нетканого 

гобелена) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

 М/м презентация 

«Редкие цветы 

Камчатки»,  иллюстрации 

редких цветов Камчатки, 

образец изделия, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, сантиметр, 

булавки, бисер, бусины, 

цветной картон, клей 

4 0.5 3.5 

Фронтальная 

опрос, реферат 

56 26.03 Панно «Цветочная фантазия» 

(в технике нетканого 

гобелена) 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 

2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

57 

А
п

р
ел

ь
 2

8
 ч

ас
. 

01.04 

07.04 

08.04 

 

 

Панно «Цветочная фантазия» 

(в технике нетканого 

гобелена) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации редких 

цветов Камчатки, образец 

изделия, подушка и нити 

для плетения, ножницы, 

клей, сантиметр, булавки, 

бисер, бусины, цветной 

картон 

6 0.5 5.5 

Мини-выставка 

58 02.04 

 

Панно «Цветочная фантазия» 

(в технике нетканого 

гобелена) 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 

 2 0.5 1.5 

Онлайн-

тестирование 

59 09.04 

 

Космическая фоторамка Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=UmV2SgrfEZg 

https://stranamasterov.ru/node/514597 

2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

https://www.youtube.com/watch?v=UmV2SgrfEZg
https://stranamasterov.ru/node/514597


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

60 13.04 Творческая мастерская. 

Мастер-класс «Цветочные 

фантазии» 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Образцы и схемы цветов, 

подушка и нити для 

плетения, сантиметр, 

булавки, бисер, ножницы, 

цветной картон, пайетки 

(бабочки, листья, цветы) 

2 0.5 1.5 

Мини-выставка 

61 15.04 Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос,  анализ 

выполненных 

работ 

62 16.04 Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Дистанционное обучение Фото, текстовый файл 
2 0.5 1.5 

Онлайн-зачет 

63 20.04 

22.04 

 

Беседа «Макраме в 

современном интерьере». 

Карман для мелочей 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации, схема 

плетения кармана, схемы 

узлов, образец изделия,  

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр 

4 0.5 3.5 

Итоговое 

занятие, 

фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

64 23.04 

 

Карман для мелочей Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=mxR_rywM0zM 
2 0.5 1.5 

Онлайн-

викторина 

65 27.04 

29.04 

 

Карман для мелочей Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Иллюстрации, схема 

плетения кармана, схемы 

узлов, образец изделия,  

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр 

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

66 30.04 Подготовка к выставке 

рисунков «Этот день 

Победы!» в объединении  

Дистанционное обучение Видеоролик «Этот день 

Победы» 2 0.5 1.5 

Онлайн-

выстовка 

https://www.youtube.com/watch?v=mxR_rywM0zM


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

67 
М

ай
 2

4
 ч

ас
. 

04.05 

06.05 

 

Заключительная работа. 

Авторская разработка и 

изготовление поделок на 

основе собственного замысла 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Литература по макраме. 

Схемы плетения узоров, 

образцы изделий. Бумага, 

карандаши, инструменты 

для плетения, 

декоративные детали  

4 0.5 3.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

68 07.05 

14.05 

 

Беседа «Ты хочешь мира? 

Помни о войне».М/ф 

«Легенда о старом маяке» (о 

детях войны). Изготовление 

открыток для ветеранов ВОВ 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=HXgdL2o4dqo 

 4 0.5 3.5 

Онлайн-

викторина 

69 11.05 

 

Подготовка конкурсных 

работ к выставке 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Схемы плетения узоров, 

подушка и нити для 

плетения, булавки 2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

70 13.05 

18.05 

20.05 

Заключительная работа. 

Авторская разработка и 

изготовление поделок на 

основе собственного замысла. 

Итоговое тестирование 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Литература по макраме. 

Схемы плетения узоров, 

образцы изделий. Бумага, 

карандаши, инструменты 

для плетения, 

декоративные детали, 

тесты 

6 1 5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, 

тестирование 

71 21.05 

 

Открытка «Розы» (из ватных 

дисков) 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=X7glSlrdpII 
2 0.5 1.5 

Онлайн-

тестирование 

72 25.05 Итоговое занятие. Подготовка 

к выставке. Отбор лучших 

работ 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Экспонаты, выполненные 

детьми. Инструменты и 

материалы для плетения 2 1 1 

Конкурс, анализ 

выполненных 

работ 

https://www.youtube.com/watch?v=HXgdL2o4dqo
https://www.youtube.com/watch?v=X7glSlrdpII


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
а

 

Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

73 27.05 Выставка «Добрых рук 

творенье». Игровая 

программа «Делу – время, 

шутке – час» 

Игры, конкурсы, 

выставка 

Игровые 

принадлежности, призы 
2 2 - 

Выставка, 

конкурс 

74 29.05 Мои безопасные каникулы. 

М/ф «Правила безопасности 

детей на природе, в городе, 

при пожаре», «Азбука 

безопасности. Один дома». 

Конкурс рисунков «Чтобы не 

было беды!» 

Дистанционное обучение 

https://www.youtube.com/watch?v=BRwx7JP97Qk 

https://www.youtube.com/watch?v=lsfMUrE3VQY 

https://www.youtube.com/watch?v=ywryndeY2Yo 2 0.5 1.5 

 

Итого 216 48 168  

 

Индивидуальная группа (72 часа) 

 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

1 

С
ен

т
я

б
р

ь
 4

 ч
а
с.

 17.09 Вводное занятие. 

Правила поведения в 

КДДТ на занятиях, на 

переменах. Меры 

профилактики 

распространения 

коронавирусной 

инфекции 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Выставка изделий, книг по 

макраме, мультимедийная 

презентация 

«Удивительное макраме» 
2 2 - 

Индивидуальная, 

опрос 

https://www.youtube.com/watch?v=BRwx7JP97Qk
https://www.youtube.com/watch?v=lsfMUrE3VQY
https://www.youtube.com/watch?v=ywryndeY2Yo


 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

2 24.09 Материалы и 

инструменты. 

Фурнитура. Техника 

безопасности при работе 

с острыми 

инструментами. 

Способы ухода за 

изделиями 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Инструкция по технике 

безопасности, плакаты, 

карточки, инструменты и 

материалы для плетения 

макраме, фурнитура 
2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

3 

О
к

т
я

б
р

ь
 1

0
 ч

а
с.

 

01.10 Повторение ранее 

выученных узлов, 

узоров. Условные 

обозначения узлов 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Плакат «Условные 

обозначения узлов», 

карточки со схемами узлов 

и условными 

обозначениями, схема и 

образец брелка, подушка и 

нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр 

2 1 1 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

4 08.10 Плетение 4-х 

лепестковых цветов из 

брид 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, игры 

Схемы узоров, подушка и 

нити для плетения, 

ножницы, булавки,  

сантиметр 

2 0.5 1.5 

Самоанализ 

5 15.10 

22.10 

29.10 

 

 

Беседа «Макраме в 

современном 

интерьере». Карман для 

мелочей. 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Иллюстрации изделий, 

схемы узоров, готовый  

образец кармана, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки,  

сантиметр 

6 0.5 5.5 

Фронтальная опрос 

6 

Н
о
я

б
р

ь
 8

 

ч
а
с.

 

05.11  

12.11  

19.11 

26.11 

Карман для мелочей Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный,  

Практический 

Схемы узоров, готовый  

образец кармана, подушка 

и нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр 

8 0.5 7.5 

Фронтальная, 

опрос, 

тематический срез 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

7 
Д

ек
а
б
р

ь
 1

0
 ч

а
с.

 

03.12 Подготовка конкурсной 

работы к выставке. 

Картина «Цветы» 

(самостоятельная 

разработка изделия)  

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Схемы узоров, подушка и 

нити для плетения, 

ножницы, булавки, 

сантиметр 

2 0.5 1.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос 

8 10.12 

17.12  

24.12 

31.12 

Подготовка конкурсной 

работы к выставке. 

Картина «Цветы» 

(создание композиции) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Схемы узоров, 

иллюстрации цветов, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 

8 0.5 7.5 

Фронтальная, 

индивидуальный 

опрос, викторина 

9 

Я
н

в
а
р

ь
  
6

 

ч
а
с.

 

14.01  

21.01 

28.01 

 

Подготовка конкурсной 

работы к выставке. 

Картина «Цветы» 

(плетение цветов) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Схемы узоров, 

иллюстрации цветов, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр 

6 0.5 5.5 

Взаимоконтроль, 

фронтальная, 

опрос 

10 

Ф
ев

р
а
л

ь
 8

 

ч
а
с.

 

04.02 

11.02  

18.02 

25.02 

Подготовка конкурсной 

работы к выставке. 

Картина «Цветы» 

(плетение и оформление 

цветов) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Схемы узоров, 

иллюстрации цветов, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 

8 0.5 7.5 

Самоконтроль, 

тематический срез 

11 

М
а
р

т
 8

 ч
а
с.

 

04.03 

11.03 

 

Подготовка конкурсной 

работы к выставке. 

Картина «Цветы» 

(плетение листьев, 

оформление картины) 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Схемы узоров, 

иллюстрации цветов, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки,  сантиметр 

4 0.5 3.5 

Самостоятельная 

работа, анализ 

выполненных 

работ 

12 18. 03 

25.03 

Изготовление цветов из 

бисера и бусин 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Схемы узоров, образец 

изделий, бисер, бусины, 

проволока, ножницы, 

булавки, сантиметр 

4 0.5 3.5 

Мини-выставка 



 

№ 

п\п 

М
ес

я
ц

 

Дата 
Тема 

Раздел 

Формы проведения 

занятий, приемы, 

методы организации 

работы 

Дидактический 

материал 

В
се

г
о
 

ч
а
со

в
 

Т
ео

р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

Формы 

контроля 

13 
А

п
р

ел
ь

 1
0

 01.04 

08.04 

15.04 

22.04 

29.04 

Заключительная работа.   

Авторская разработка и 

изготовление изделия на 

основе собственного 

замысла 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практический 

Схемы медальонов, 

подушка и нити для 

плетения, ножницы, 

булавки, сантиметр 

10 1 9 

Самостоятельная 

работа, мини-

выставка 

14 

М
а
й

  
8
 ч

а
с.

 

06.05 

13.05 

20.05  

 

Заключительная работа. 

Авторская разработка и 

изготовление поделок на 

основе собственного 

замысла 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный, 

практическая работа 

Литература по макраме. 

Схемы плетения узоров, 

образцы изделий, бумага, 

карандаши, инструменты 

для плетения, 

декоративные детали. 

6 0.5 5.5 

Самостоятельная 

работа 

16 27.05 Итоговое занятие. 

Подготовка к выставке. 

Отбор лучших работ. 

Итоговая выставка в 

КДДТ 

Групповое занятие. 

Беседа, объяснение, 

словесный, наглядный, 

демонстрационный. 

Практическая работа 

Экспонаты, выполненные 

детьми, инструменты и 

материалы для плетения 2 1 1 

Конкурс, выставка 

Итого 72 11 61 
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