
Дополнительная общеобразовательная программа для одаренных детей «Путь к 
успеху», образцового детского ансамбля танца «Смешинки» 

Педагог дополнительного образования Подоляка Лариса Игоревна,  
педагог высшей квалификационной категории.  
 

Тип программы – общеразвивающая; 
 уровень – углубленный; 

возраст: 10 – 16 лет. 
 

Работа по программе заключается в закреплении, углублении и расширении 
универсальных учебных действий (УУД) в области хореографии, полученных 
обучающимися на первом этапе обучения, в понимании и овладении искусством танца, в 
развитии сформированных компетенций творческого самовыражения, общей культуры, 
настоящего эстетического вкуса. 

Программа способствует разностороннему раскрытию индивидуальных 
способностей ребенка, развитию интереса, организовать свое свободное время. 

Программа реализуется через практические и теоретические занятия. Она 
рассчитана на постановку и исполнение сольных концертных номеров, приобретение 
профессиональных навыков и путей их совершенствования, воспитывает в детях чувство 
любви и уважения к народному танцевальному творчеству и к запечатленным в танце 
народным традициям. 

Цель: создание условий для поддержки и развития одаренных и мотивированных 
детей, их самореализации, профессионального самоопределения в соответствии со 

способностями, а также создание условий для оптимального их развития. 
Работа по данной программе начинается с 4-го года обучения с детьми, которые 

прошли первый этап обучения – период начальной подготовки базовой программы 
«Танцуем вместе» и по результатам диагностики показали высокий уровень усвоения 
программного материала. 

Для каждого из них разрабатывается отдельный учебный план, в котором 
пристальное внимание уделяется, прежде всего, бережному сохранению и приумножению 
таких важных качеств ребенка, как инициативность, самодеятельность, фантазия и 
самобытность. 

Данный учебный план и содержание занятий могут варьироваться в зависимости от 
индивидуальных возможностей и особенностей обучающегося. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому часу, всего 36 часов в год. 
Возраст детей - 10-16 лет. 

Продолжительность 1 учебного часа - 45 минут. 
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