
 

Учебно-тематический план комплексной дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы объединения 

«Родничок» 
 

№ 
Наименование 

раздела 

Общее 

кол-во 

часов 

В том числе 

Виды контроля 

Теория Практика 

1. «Обучение грамоте» 72 31 41 

-фронтальный; 

-групповой; 

-индивидуальный; 

-комбинированный 

2. 
«Основы математики 

и логики» 
72 31 41 

--фронтальный; 

-групповой; 

-индивидуальный; 

-комбинированный 

3. 
«Изобразительное 

творчество» 
72 10 62 

--фронтальный; 

-групповой; 

-индивидуальный; 

-комбинированный 

 
Итого 216 82 144 

 

2.1. Учебно-тематический план раздела «Обучение грамоте» 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Общее 

количеств

о часов 

В том числе 

Форма контроля 
теория практика 

1. Введение. 

Инструктажи по 

технике 

безопасности, ПДД, 

при ЧС и др. 

экстримальных 

ситуациях 

2 1 1 Игры на 

коммуникацию,  

опрос 

2. Развитие 

артикуляционного 

аппарата 

4 1 3 Игра (Сказки о 

Весёлом Язычке); 

опрос 

3. Ознакомление с 

окружающим миром 

19 8 11  Тематические срезы, 

дидактические игры, 

словесные игры, 

составление рассказа 

по картинкам 

4. Ознакомление с 

произведениями 

художественной 

литературы 

12 8 4  Дидактические, 

театрализованные 

игры, пересказ 



5. Развитие 

грамматических 

навыков 

17 6 11  Дидактические игры, 

словесные игры, 

грамматические 

задания 

6. Развитие мелкой 

моторики 

9 5 4  Пальчиковые игры, 

речедвигательные 

упражнения, 

пальчиковые игры с 

различными 

предметам  

7. Знакомство с 

Азбукой 

9 4 5  Дидактические, 

словесные игры, 

тесты, диктант 

ИТОГО: 72 31 41  

 

2.2. Учебно-тематический план раздела  

«Основы математики и логики» 

№ 

п/п  
Темы 

Общее 

количеств

о часов 

В том числе Форма 

контроля 
теория практика 

1. 

Введение. История 

математики.  

Инструктажи по 

технике 

безопасности, ПДД, 

при ЧС и др. 

экстримальных 

ситуациях 

1 0,5 0,5 

Опрос в конце 

каждого занятия,  

конкурсы, тесты 

2. Количество и счёт 38 16 22 

Опрос в конце 

каждого занятия,  

игры, тесты 

3. Решение задач 9 3 6 

Опрос в конце 

каждого занятия,  

игры, тесты 

4. 

Измерение 

различных величин, 

чертёжные навыки  

8 3 5 

Опрос в конце 

каждого занятия,  

игры, тесты 

5. 
Геометрические 

представления 
9 3 6 

Опрос в конце 

каждого занятия,  

игры, тесты 

6. 

Ориентировка в 

пространстве, 

времени (временные 

представления) 

7 2 5 

Опрос в конце 

каждого занятия, 

игры, 

конкурсы, тесты 

Итого 72 часа 27,5 44,5  



 

2.3. Учебно-тематический план раздела 

«Изобразительное творчество» 

№ 

п/п  
Темы 

Общее 

количест

во часов 

В том числе Форма 

контроля 
теория практика 

1. 

Вводное занятие. 

Инструктажи по 

технике 

безопасности, ПДД, 

при ЧС и др. 

экстримальных 

ситуациях  

2 2 - 
Опрос в конце 

каждого занятия 

2. Акварель 17 3 14 

Мини-выставки, 

опрос, 

игровые 

программы; 

конкурсы; 

практическая 

(самостоятельная) 

работа, 

тесты 

3. Гуашь 25 5 20 

Мини-выставки, 

опрос, 

игровые 

программы; 

конкурсы; 

практическая 

(самостоятельная) 

работа, 

тесты 

4. Мелкая пластика 9 1 9 

Мини-выставки, 

опрос, 

игровые 

программы; 

конкурсы; 

практическая 

(самостоятельная) 

работа, 

тесты 

5. Бумажная пластика 3 1 2 

Мини-выставки, 

опрос, 

игровые 

программы; 

конкурсы; 

практическая 



(самостоятельная) 

работа, 

тесты 

6. Аппликация 11 1 10 

Мини-выставки, 

опрос, 

игровые 

программы; 

конкурсы; 

практическая 

(самостоятельная) 

работа, 

тесты 

7. 

Сухие 

изобразительные 

материалы 

5 1 4 

Мини-выставки, 

опрос, 

игровые 

программы; 

конкурсы; 

практическая 

(самостоятельная) 

работа, 

тесты 

Итого: 72 часа 14 58  
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