
 

Учебно-тематический план дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы творческой студии «Лаборатория» 

Первый год обучения  

№ Раздел 
Всего 

часов 
Теория 

Прак

тика 

Формы контроля 

1 Вводное занятие.  

Инструктаж по технике 

безопасности во время 

занятий, ПДД, ЧС и ППБ 

2 1 1 Тест; 

опрос 

2 Театр как вид искусства. 

Сценическое 

пространство. 

Сценическое действие. 

Этика артиста. 

6 2 4 Опросы: 

индивидуальный, 

фронтальный; 

самостоятельная  

работа 

3 

Сценическая речь 

40 10 30 Опрос; 

самостоятельная 

работа/групповая; 

практический 

контроль 

4 

Сценическое движение  

33 5 28 Практическая 

работа; групповая, 

самостоятельная 

работа, 

импровизация; 

практический 

контроль 

5 

Основы актерского 

мастерства 

50 10 40 Опрос; 

самостоятельная 

работа/групповая; 

практический 

контроль 

6 
Репетиционная работа 

10 - 10 Показ этюда, 

наблюдения; 



выступление; 

индивидуальная и 

групповая работа 

7 
Воспитательная работа 

3 1 2 Мониторинг 

удовлетворенности 

 

ИТОГО: 

144 ч. 29 ч. 115 ч. Диагностики; 

открытые занятия; 

конкурсы; концерты 

 

Второй год обучения 

№ Раздел 
Всего 

часов 
Теория 

Прак

тика 

Формы контроля 

1 

Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности во время 

занятий, ПДД, ЧС и ППБ 

2 1 1 Тест; фронтальный; 

индивидуальный 

опрос 

2 
История театра. 

 

12 12 - Индивидуальный 

опрос; практическая 

работа; групповая 

самостоятельная 

работа; 

письменные задания 

индивидуальное 

задание 

3 Сценическая речь 

40 10 30 Фронтальный, 

индивидуальный 

опрос; 

самостоятельная 

работа/групповая; 

творческие задания; 

практический 

контроль 

4 Сценическое движение 
16  16 Опрос; 

самостоятельная 



работа/групповая; 

словестный диктант; 

практический 

контроль 

5 
Основы актерского 

мастерства 

50 10 40 Опрос; 

самостоятельная 

работа/групповая; 

практический 

контроль 

6 Репетиционная работа 

10 - 10 Показ спектакля, 

речевого отрывка, 

монолога; 

индивидуальная и 

групповая работа 

7 Концертная деятельность 

10 - 10 Выступление; 

конкурс; 

фестиваль 

9 Воспитательная работа 
4 2 2 Мониторинг 

удовлетворенности 

 ИТОГО: 144 ч. 35 ч. 109 ч.  

 


		2021-05-29T19:34:10+1200
	Великанова Ольга Николаевна




