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Тип программы – общеразвивающая.  
Уровень программы – базовый. 
Возраст 8 – 18 лет. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная, общеразвивающая программа 
творческой студии «Лаборатория» (далее – Программа) реализуется в рамках 
художественной направленности и рассчитана на 2 года обучения. Занятия в 
студии строятся на принципах театральной педагогики, адаптированной для 
детей, и направленных на развитие основных психических функций – 

внимания, памяти, речи, восприятия, творческого воображения и фантазии. 
Формирование у обучающихся умений и навыков в процессе занятий 
происходит поэтапно: от упражнения к тренингу, от этюда – к спектаклю. 

Цель программы: формирование и раскрытие творческой 
индивидуальности ребенка средствами театральной педагогики и создание 
условий для творческой самореализации. 

Условия комплектования групп: 
− в студию принимаются все желающие дети в возрасте от 8 до 18 лет; 
− количественный состав группы – от 5 человек; 
− предполагается объединение групп в сводный состав на этапе 

подготовки творческого продукта. 
Групповые занятия для возрастной группы 8-11 лет проводятся два раза 

в неделю по 2 академических часа, всего 4 академических часа в неделю. 
Продолжительность учебного часа – 45 минут. Годовой цикл обучения – 144 

часа. 
Групповые занятия для возрастной категории 12-18 лет проводятся 2 раза 

в неделю по 2 академических часа, всего 4 академических часа в неделю. 
Продолжительность учебного часа – 45 минут. Годовой цикл обучения – 144 

часа. 
Индивидуальные занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому 

часу, всего 1 академический час в неделю. Продолжительность учебного часа 
–45 минут. Годовой цикл обучения – 36 часов. 

Программа предусматривает работу с одаренными детьми с ярко 
выраженными актерскими данными для их дальнейшего развития и творческой 
самореализации по плану индивидуальной работы. 
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