
Дополнительная общеобразовательная программа объединения «Гармония 
природы» 

педагог дополнительного образования  

Мазурова Елена Анатольевна, педагог высшей квалификационной категории 
Тип программы – общеразвивающая; уровень – базовый. 
Возраст: 7 – 9 лет. 

 

Программа основана на развитии интереса к познаниям в экологии, потребности в 
изучении живой и неживой природы, любознательности, смекалки, сообразительности 
детей, развитии логического мышления обучающихся. 
У обучающихся развиваются личностные качества, такие как терпение, трудолюбие, 
самостоятельность, любовь к природе, сострадание, наблюдательность. 

В основу содержания данной программы легли: программа С.Н. Николаевой «Юный 
эколог», программа для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ 
«Исследователи природы» И.В. Костинская которая предполагает формирование у 
обучающихся осознанно-правильного отношения к природным явлениям и объектам, 
окружающим их, и с которыми они знакомятся в детстве. 

Цель: создать условия для формирования ответственного отношения обучающихся 
к окружающей среде и здоровью человека на основе воспитания экологического сознания 
и экологически грамотного отношения к природе. 

Занятия проводятся как в учебном кабинете/теплице, так и на местности  
1-й год обучения (дети 7-8 лет) - 2 занятия в неделю по 2 часа, всего 4 академических часа 
в неделю – продолжительность учебного занятия - 30 минут и 10 минут времени на отдых, 
физкультминутки, релаксацию; 
2-й год обучения (дети 9-10 лет) - 2 занятия в неделю по 2 часа, всего 4 академических 
часа в неделю – продолжительность учебного занятия - 45 минут и 10 минут времени на 
отдых, физкультминутки, релаксацию 

Программа не предусматривает никаких условий отбора по способностям, 
принимаются все желающие дети разного возраста и пола, рекомендуется комплектовать 
одновозрастные группы. 
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