
План Городского Методического Объединения  

Инструкторов по физической культуре 

Тема: «Оздоровительные проекты в дошкольном образовательном учреждении». 

Дата проведения: 09.02.2016 

Время: 9.00 

Место проведения: МДОУ детский сад комбинированного вида № 3 «Радуга». 

№ Время Название мероприятия Тема Место проведения 

1 8.30-
9.00 

Встреча гостей. Регистрация. 
Просмотр выставки 
методической литературы 

Выставка методической литературы 
«Оздоровительные проекты в детском 
саду». 

Музыкальный зал. 

2 9.00-
9.05 

Приветственное слово 
Заведующего МДОУ № 3 
Синодальновой Ю.А. 

Приветствие. Представление 
выступающих. 

Музыкальный зал. 

3 9.05 – 
9.15 

Выступление старшего 
воспитателя МДОУ № 3 
Дергуновой М.А.  

«Модель оздоровительной работы 
дошкольного учреждения в условиях 
реализации ФГОС посредством 
внедрения оздоровительных 
проектов». 

Музыкальный зал. 

4 9.15-
9.30 

Выступление инструктора по 
физкультуре МДОУ №3 
Сенченко О.В. 
 

«Оздоровительные проекты в детском 
саду. Особенности, структура, 
рекомендации по оформлению». 

Музыкальный зал. 

5 9.35-
10.10 

Просмотр встречи семейного 
клуба «Радужная семья». 
Инструктор по физкультуре 
МДОУ №3  Сенченко О.В. 

Тема встречи:  «Подвижные игры и 
игровые упражнения для укрепления 
доверия между детьми и 
родителями». 

Спортивный зал 

7 10.15-
10.30 

Выступление инструктора по 
физкультуре МДОУ № 32 
Фролкина И.В. 

Опыт работы по реализации 
оздоровительного проекта «В 
здоровом теле здоровый дух». 

Музыкальный зал. 

8 10.30-
10.45 

Деловая игра – практикум.  
инструктор по физкультуре 
МДОУ №3 Сенченко О.В. 

Деловая игра–практикум для 
инструкторов по физкультуре 
разработке оздоровительных 
проектов. 

Музыкальный зал. 

9 10.45-
11.00 

Заключительное слово 
руководителя ГМО Василенко 
М.Ю. 

Подведение итогов городского 
методического объединения 
инструкторов по физической культуре. 

Музыкальный зал. 

 11.00 Обмен мнениями   

 


