
 

Учебный план на 2021-2022 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Пушкинского городского округа  

«Средняя общеобразовательная школа №7 г.Пушкино» 

 

I. Начальное общее образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

           Количество часов в неделю 

1аб 2аб 3аб 4аб 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3,5 3,5 3,5 3,5 

Литературное чтение 3,5 3,5 3,5 2,5 

Родной  язык и  
литературное чтение на 

родном языке 

Родной  язык (русский ) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном языке 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык)  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики    1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 
Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 20 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 1 1 1 

Итого 21 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 

Общее количество часов за весь период обучения с учетом года 

начала освоения основной образовательной программы  
3049,5 3048,5 3048,5 3048,5 



II. Основное общее образование 
 

*Духовное краеведение Подмосковья изучается в рамках внеурочной деятельности курса ОДНКР 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5аб 6аб 7аб 8аб 9  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,5 5,5 3,5 2,5 2,5 
Литературное 

чтение 
2,5 2,5 1,5 1,5 2,5 

Родной  язык и  
родная литература 

Родной  язык 
(русский ) 

0,5 0,5 0,5 
0,5 

0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык) 

3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 
(немецкий язык) 

   1 1 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

Всеобщая история 2     

История России. 

Всеобщая история 
 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Основы духовно-

нравственной 
культуры России 

Духовное 

краеведение 
Подмосковья 

* * * * * 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

Итого 26 28 29 31 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1  1 1 1 

Иностранный язык (немецкий язык)    1 1 

Математика 1 1    

Алгебра   1   

Информатика 1 1    

Биология   1   

Черчение    1  

Итого 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 

Общее количество часов за весь период 
обучения с учетом года начала освоения 

основной образовательной программы  

5323,5 5323 5322 5321,5 5321,5 



III. Среднее общее образование 

(универсальный профиль ) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10  класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 

Литература Б 2,5 2,5 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература Б 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4 4 

Информатика Б 1 1 

Общественные 

науки 

История У 4 4 

Естественные 

науки 

Астрономия Б - 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

ОБЖ Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

Итого 22 23 

Предметы и курсы по выбору 

География  1 1 

Обществознание  2 2 

Право  1 1 

Физика  2 2 

Химия  1 1 

Биология  1 1 

Молекулярная биология и генетика  1  

Этика и психология семейной жизни  1 1 

Основы финансовой грамотности  1 1 

Геометрическое моделирование окружающего 

мира 

 1 1 

Итого 12 11 

Максимально допустимое количество часов 34 34 

Общее количество часов за весь период обучения с 

учетом года начала освоения средней образовательной 

программы ООО ФГОС СОО (2170-2590) 
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