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1. Учебный план является нормативным документом, регламентирующим организацию занятий по дополнительной программе «Веселые 

песчинки» в дошкольном образовательном учреждении (далее – ДОУ) с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и 

материально-технического оснащения.  

Учебный план определяет содержание и организацию образовательного процесса ГБДОУ по реализации дополнительной программы. 

Учебный план строится на принципе личностно - ориентированного взаимодействия взрослого с детьми детского сада и обеспечивает 

социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей.        

2. Учебный план разработан в соответствии с: 

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.;  

 Конвенция ООН о правах ребенка, 1989г.; 

 Действующим САНПиН;  

 Концепция развития дополнительного образования детей //Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р; 

 Постановлением Правительства РФ от 28 октября 2013 г. № 966 "О лицензировании образовательной деятельности"; 

 Приказа Минобрнауки России от 29.08.2013 г. № 1008 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"; 

 Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам // Приказ Минобрнауки РФ от 09.11.2018 г. № 196; 

Учебный план по реализации дополнительной программы обсуждается, рассматривается и принимается Педагогическим советом 

ГБДОУ детский сад № 4. В целях учета мнения родителей (законных представителей) обучающихся Учебный план согласовывается с Советом 

родителей. Утверждается приказом заведующего ГБДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ГБДОУ в учебный план, 

утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.  

ГБДОУ детский сад № 4 комбинированного вида Пушкинского района Санкт- Петербурга в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с учебным 

планом.  

3.   Занятия проводятся  в возрастных группах 5-7 лет два раза в неделю.  

Реализация образовательных программ 
ГБДОУ детский сад № 4 комбинированного вида реализует дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Веселые 

песчинки» 

При организации образовательного процесса учитываются интеграции образовательных областей: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями   воспитанников.     Основу   организации   образовательного процесса составляет комплексно – тематический 

принцип с ведущей игровой деятельностью. Начало занятий с 16.11.2020 г. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

 

 
Направление 

 
Учебная нагрузка: количество и длительность занятий 

Старшая возраст 

(5-6 лет) 
Подготовительный  возраст 

(6-7 лет) 

в 

неделю 

в 

месяц 

в 

год 

в 

неделю 

в 

месяц 

в 

год 

Занятия по рисованию песком на световых столах 
 

2/25-30 =50-

60 мин 

 

8 

 

24 

 

2/30-35=60-70  

мин 

 

8 

 

24 

 

Итого  

 

 

50-60 мин 

 

8 

 

24 

 

60-70  мин 

 

48 

 

24 


