
Консультационный центр «Правила роста» 

Бесплатная информационная, юридическая и психологическая помощь 

семьям, воспитывающим детей. 

«Правила роста» – общественная организация, созданная в 2020 

году в Санкт-Петербурге в целях содействия реализации 

Национального проекта «Демография» и исполнения Указа 

Президента Российской Федерации №204 от 7 мая 2018 года.  

Основная задача – комплексная информационная, 

консультационная и методическая поддержка государственных и 

гражданских инициатив, направленных на распространение в 

обществе семейных ценностей, укрепление институтов брака, 

родительства и детства как основы развития и благополучия 

страны. 

Консультационный центр находится по адресу: Санкт-

Петербург, Каменноостровский пр., д.50. 

Часы приема: вторник-пятница с 10.00 до 19.00, суббота с 11.00 до 

18.00. 

Выходной: воскресенье, понедельник. 

Единый номер горячей линии: +7 (812) 602-02-69. 

 

В центре проводится консультирование семей, желающих получить 

пособия и льготы. Семьям оказывается юридическая, 

психологическая поддержка, а также помощь, связанная с 

переподготовкой и повышением квалификации родителей, 

находящихся в отпуске по уходу за ребенком. 

В качестве основной цели специалисты центра ставят сохранение 

традиционных семейных ценностей, увеличение рождаемости, 

сокращение числа разводов. 

Все консультации проводятся бесплатно, по предварительной 

записи. Записаться можно через личный кабинет на сайте 

организации: https://pravilarosta.ru.   
 

https://pravilarosta.ru/

