
Занятость спортивного зала на 2020 – 2021 учебный год 

Дни недели Время  Мероприятие  

Понедельник  8.00 – 15.05 Уроки/внеурочная деятельность (В.В. Щерба, 

В.В. Гонилова, Д.В. Ларионов) 

 

15.15 – 16.00 «ЛФК» (В.В. Щерба) 

 

16.10 – 16.55  «ОФП» (В.В. Гонилова) 

 

17.30 – 19.00  «ОФП» (В.В. Щерба, Д.В. Ларионов) 

Вторник  8.00 – 15.05 Уроки/внеурочная деятельность (В.В. Щерба, 

В.В. Гонилова, Д.В. Ларионов) 

15.15 – 16.10 «Легкая атлетика» (А.В. Мардеев) 

16.20 – 18.00 Т/О «Сокол» (Д.В. Ларионов) 

Среда 8.00 – 15.05 Уроки/внеурочная деятельность (В.В. Щерба, 

В.В. Гонилова, Д.В. Ларионов) 

 

15.15 – 16.00 «ЛФК» (В.В. Щерба) 

 

16.10 – 16.55  «ОФП» (В.В. Гонилова) 

17.05 – 18.50 «Легкая атлетика» (А.В. Мардеев) 

 

19.00 – 20.00 Мини –футбольная школа «Спартак»  

Четверг 8.00 – 16.00 Уроки/внеурочная деятельность (В.В. Щерба, 

В.В. Гонилова, Д.В. Ларионов) 

16.10 – 17.50 Т/О «Сокол» (Д.В. Ларионов) 

 

18.00 – 19.30  «ОФП» (В.В. Щерба, Д.В. Ларионов) 

Пятница 8.00 – 15.05 Уроки/внеурочная деятельность (В.В. Щерба, 

В.В. Гонилова, Д.В. Ларионов) 

 

15.15 – 16.00 «ЛФК» (В.В. Щерба) 

 

16.10 -19.00 «Легкая атлетика» (А.В. Мардеев) 

Суббота 11.00 – 12.00 

 

Мини –футбольная школа «Спартак»  

13.30 – 15.30 «Легкая атлетика» (А.В. Мардеев) 

Воскресенье   

 


