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№ 1а 1б 1в № 2а 2б 2в



1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

п
он
ед
ел
ьн
и
к

1 Английский язык Литературное чтение Литературное чтение

2 Русский язык Русский язык Русский язык 2 Литературное чтение Математика Английский язык/
 Немецкий язык

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 3 Математика Английский язык/
Немецкий язык

Русский язык

3 Окружающий мир Математика Математика 4 Русский язык Русский язык Математика
4 Математика Окружающий мир Окружающий мир 5 Физическая культура
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

вт
ор
н
и
к

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение
2 Русский язык Русский язык Русский язык 2 Физическая культура Математика Математика

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 3 Русский язык Русский язык Русский язык

3 Математика Изобразительное искусство Физическая культура 4 Математика Изобразительное искусство Окружающий мир

4 Музыка Математика Математика 5 Окружающий мир Окружающий мир Физическая культура

5 Физическая культура

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

ср
ед
а

1 Английский язык Литературное чтение Литературное чтение

2 Русский язык Русский язык Русский язык 2 Математика Английский язык/
Немецкий язык

Математика

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 3 Русский язык Математика Английский язык/
Немецкий язык

3 Изобразительное 
искусство

Математика Математика 4 Литературное чтение Русский язык Русский язык

4 Математика Физическая культура Музыка 5 Изобразительное 
искусство

Физическая культура Технология

5 Физическая культура

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

ч
ет
ве
р
г

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 Русский язык Русский язык Русский язык 2 Русский язык Математика Математика

 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 3 Физическая культура Русский язык Физическая культура
3 Математика Математика Математика 4 Математика Музыка Русский язык

4 Физическая культура Музыка Изобразительное 
искусство

5 Физическая культура

5 Физическая культура

1 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир

п
ят
н
и
ц
а

1 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир
2 Родной язык(русский)/ 

литературное чтение на
родном языке(русском)

Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на 
родном языке(русском)

Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на
родном языке(русском)

2 Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на 
родном языке(русском)

Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на 
родном языке(русском)

Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на 
родном языке(русском)

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 3 Технология Физическая культура Музыка

3 Физическая культура Технология Физическая культура 4 Музыка Технология Физическая культура
4 Технология Физическая культура Технология 5 Изобразительное искусство

№ 3а 3б 3в № 4а 4б 4в

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 1 Литературное чтение Литературное чтение Физическая культура



2 Русский язык Математика Физическая культура 2 Русский язык Русский язык Литературное чтение

3 Математика Русский язык Математика 3 Английский  язык Математика Русский язык

4 Окружающий мир Окружающий мир Русский язык 4 Математика Английский  язык Математика

5 Физическая культура Окружающий мир 5 Основы религиозных 
культур и светской этики

1 Английский язык/
Немецкий язык

Математика Математика

В
то
рн
и
к

1 Окружающий мир Окружающий мир Русский язык

2 Математика Английский язык/
Немецкий язык

Русский язык 2 Физическая культура Математика Изобразительное 
искусство

3 Русский язык Русский язык Английский язык/
Немецкий язык

3 Математика Русский язык Математика

4 Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение 4 Русский язык Физическая культура Английский  язык

5 Литературное чтение Физическая культура Физическая культура 5 Технология Основы религиозных 
культур и светской этики

Окружающий мир

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

С
р
ед
а

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 Изобразительное 
искусство

Русский язык Математика 2 Английский  язык Русский язык Русский язык

3 Русский язык Математика Русский язык 3 Математика Математика Математика

4 Математика Изобразительное 
искусство

Физическая культура 4 Русский язык Английский  язык Физическая культура

5 Музыка Музыка 5 Физическая культура Физическая культура Английский  язык

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

Ч
ет
ве
р
г

1 Окружающий мир Изобразительное искусство Окружающий мир

2 Математика Русский язык Английский язык/
Немецкий язык

2 Математика Русский язык Русский язык

3 Английский язык/
Немецкий язык

Математика Математика 3 Изобразительное искусство Математика Физическая культура

4 Русский язык Английский язык/
Немецкий язык

Русский язык 4 Русский язык Окружающий мир Математика

5 Физическая культура Технология 5 Основы религиозных 
культур и светской этики

Музыка

1 Окружающий мир Окружающий мир Изобразительное 
искусство

П
ят
н
и
ц
а

1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

2 Физическая культура Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на
родном языке(русском)

Окружающий мир 2 Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на 
родном языке(русском)

Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на 
родном языке(русском)

Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на 
родном языке(русском)

3 Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на
родном языке(русском)

Физическая культура Родной язык(русский)/ 
литературное чтение на
родном языке(русском)

3 Музыка Физическая культура Технология

4 Технология Технология Музыка 4 Физическая культура Технология Музыка


