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учётом требований по организации физического воспитания детей дошкольного возраста. 

2. Режим функционирования образовательного учреждения
            2.1. Образовательное учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе. 
            2.2. Образовательное учреждение функционирует в режиме полного дня: с 7.00. до 19.00. (12 часов). 
            2.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни образовательное учреждение не работает.

3. Режим  образовательной нагрузки
         3.1.Основная образовательная программа дошкольного образования реализуется в течение всего времени пребывания воспитанника в Учреждении. 
         3.2. Продолжительность непрерывной образовательной нагрузки:
Группы раннего возраста:
Для детей раннего возраста от 1,6 лет до 3 лет длительность организованной образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
Младшая группа: 
Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут.
Средняя группа: 
Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут.
Старшая группа:
Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут.
Подготовительная к школе группа:
Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает:
в младшей группе – 30 минут
в средней группе –  40 минут
в старшей группе – 45 минут
в подготовительной к школе группе – 1,5 часа.
       3.3.Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первой половине дня.       
       3.4. В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
      3.5.Занятия по физическому развитию в соответствие с основной образовательной программой дошкольного образования для детей в возрасте от 1,6 до 3 лет  организуются не менее 3 раз в неделю, от 3лет до 7 лет организуются не менее 2 раз в неделю, продолжительность  составляет:
ранний возраст – 10 минут
в младшей группе – 15 минут
в средней группе –  20 минут
в старшей группе – 25 минут
в подготовительной к школе группе – 30 минут.
Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях организованная образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.
3.6.Занятия  в бассейне по обучению плаванию в соответствие с основной образовательной программой дошкольного образования организуются по подгруппам  по 8-10 детей.  Для детей в возрасте от   3лет  до 4 лет организуются  -1 раз в неделю, от 3 лет до 7 лет организуются  - 2 раза в неделю, продолжительность  составляет:
в младшей группе – 15 минут
в средней группе –  20 минут
в старшей группе – 25 минут
в подготовительной к школе группе – 30 минут.

Заключительные положения
8.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом ДОУ, принимается на Педагогическом совете, согласовывается с Советом родителей, с профсоюзным комитетом и утверждается (либо вводится в действие) приказом заведующего дошкольным образовательным учреждением.
8.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации.
8.3. Положение принимается на неопределенный срок. 
[bookmark: _GoBack]8.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.
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MyHHIHNAJIbHOrO paiiona BeneGeesckuii paiion Pecny6mkn Bamkoprocran
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1.1. PexxuM opraHM30BaHHON 00pa30BaTebHON AESTeTbHOCTH BOCIIMTaHHUKOB
MyHHIHUATPHOTO aBTOHOMHOIO 00pa30BaTelbHOrO YYpEeKAECHMs JETCKHM can
KoMbuHUpoBaHHOTro Buna Ne3S«Tepemox» p.1.IIpuioTOBO MyHMIMIIAIBHOTO paioHa
Benebeesckuit paiion Pecrmy6nuku bBamkoprocran —(mamee - YupexaeHue)
pa3paboTaH B COOTBETCTBHH C:

- @epepanbHeM 3aK0HOM OT 29.12.2012 Ne 273-@3 «O6 obpasosanun B
Poccuiickoii ®enepanumy;

- MepepanbHbIM 3aKOHOM OT 24.07.1998 Ne 124-@3 (pen. or 28.12.2016) «O6
OCHOBHBIX TapaHTHsX IpaB pebenka B Poccuiickoit Peaepanuny»;

- CoBmecTHbIM mucsMoM DefepaibHoit cityk0bl [0 Hanzopy B chepe 3aIIUTHl IpaB
notpebureneit ¥ Gaaromomyuus uyenoseka Ne 02/16587-2020-24 u MunncrepcTsa
npocBentenuss Poccuiickoit @eneparuu Ne T -1192/03 ot 12.08.2020 «O6
opraHu3anuy paboTsl 00meodpa3oBaTebHBIX OPraHH3aIuM»

- ITocraHoBneHreM I TaBHOTO roCyIapCTBEHHOIO CaHHTApHOTO Bpada Poccuiickoit
Demeparuu - ot 30.06.2020 Ne 16 «O6  yTBEpKIEHMH  CAaHMTapHO-
IMUAEMHUONOTHYECKUX  IPaBUI CII 3.124 3598-20 "CaHurtapHo-
SMHUAEMHUONOTHYECKHe TPEeOOBAHUS K YCTPOMCTBY, CONEPXKAHHIO U OPraHU3alUU
paGoTel  00pa3oBaTeNbHBIX OpPTaHM3allMd M OPYTHX OOBEKTOB COLMANBHOM
HHGPACTPYKTYphl 11 JeTell ¥ MONOJEKH B YCIOBHAX PAcIpOCTpaHEHHs HOBOH
kopoHasupycHo# uHbekimu (COVID-19)»;

- YeraBoM YupexxIeHus.

1.2. TlonoxeHue perIaMEeHTHpYeT pPeXHM 00pa3oBaTeNbHOIO IMporecca B
JIOIIKONBHOM  oOpasoBaTensHoM — ydpexieHuH. OcHOBHBIe —00pa3oBaTelbHbIE
IPOrpaMMbl  JIOLIKOJIBHOTO  00pa3oBaHMs —peanusyloTcs B YUpEKIEHHH B
COOTBETCTBUH C DAcIIUCaHHEM OPraHM30BAHHOHM 00pa30BaTENIbHON AEATEIBHOCTH C
y4€ToM pexuMa paboThl — YupexJeHHs M TpyNI, a TaK JKe Ppexuma [Hd,
COOTBETCTBYIOIIEIO aHATOMO-(DU3HOTOTHYECKIM OCOOSHHOCTSIM KaX 0} BO3pACcTHOMH
TPYIIIBL.

1.3. PexxuM 3aHATHH yCTaHABIMBAET NPONOIKHTEIBHOCTE OPraHM30BaHHOH
oOpasoBaTeNbHOM  AEATENBHOCTH W MaKCHMalbHO  JOMYCTHMBIH  00BEM
obpasoBaTeNbHON HArpy3KM IpU OpraHW3alUM 00pa30BaTEeNBHOro Ipollecca C






