ОРГАНИЗАЦИЯ РАСПОРЯДКА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ
групп общеразвивающей и компенсирующей направленности
на холодный период года в МАДОУ № 35 р.п. Приютово  
 2021-2022 учебный год 


 Разновозрастная  группа компенсирующей направленности
(для детей со сложным дефектом развития)  №1
	Прием детей, игры, игры, самостоятельная деятельность
Индивидуальная работа
Утренняя гимнастика
	7.00-8.10
8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40

	Утренний круг
	8.40-8.50

	Игры, подготовка к ООД
Организованная образовательная деятельность
	8.50-9.00
9.00- 10-00

	Второй завтрак
	10.00-10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка
Самостоятельная деятельность, игры
Подготовка к обеду
	10.20-12.30

	Обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, сон, чтение
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, индивидуально-коррекционная работа по заданию учителя - дефектолога, индивидуальные занятия, чтение художественной литературы. 
	15.40-16.50

	Вечерний круг
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.20

	Самостоятельная  деятельность, игры. Подготовка к прогулке, прогулка
	17.20-19.00

	Уход детей домой
	19.00

















Первая младшая группа общеразвивающей направленности № 2
	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40

	Гигиенические процедуры. Подготовка к ООД.
	8.40-9.00

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.00-9.08-9.16

	Самостоятельная деятельность
	9.20-9.50

	Второй завтрак
	9.50-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, игры, подготовка к обеду
	10.00-11.45

	Обед
	11.45-12.20

	Подготовка ко сну, воздушные ванны, сон, чтение.
	12.20-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.35

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, ООД, индивидуальные занятия
	15.35-17.00

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.40-16.00

	Чтение художественной литературы
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину. Ужин
	17.00-17.30

	Самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке Прогулка. Уход детей домой
	17.30-19.00


	Уход детей домой
	19.00




Первая младшая группа общеразвивающей направленности  №3
	Прием детей, самостоятельная деятельность
Утренняя гимнастика
	7:00-8:10
8:00-8:10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8:10-8:40

	Гигиенические процедуры. Подготовка к ООД
	8:40-9:00

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9:00-9:08-9:16

	Самостоятельная деятельность
	9:20-10:00

	Второй завтрак
	9:50-10:00

	Подготовка к прогулке.  Прогулка
	10.00-11:45

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры 
	11:20-11:45

	Подготовка к обеду.   Обед
	11:45-12:20

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12:20-12:30

	Дневной сон
	12:30-15:00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15:00-15:15

	Полдник
	15:15-15:35

	Самостоятельная деятельность.  Подготовка к ООД
	15:35-15.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15:40-16:00

	Самостоятельная деятельность
	16:00-16.50

	Чтение художественной литературы
	16:50-17:00

	Подготовка к ужину. Ужин
	17:00-17:30

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой
	17:30-19:00




Первая младшая группа общеразвивающей направленности  №4
	Прием детей, самостоятельная деятельность
Утренняя гимнастика
	7:00-8:10
8:00-8:10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8:10-8:40

	Гигиенические процедуры. Подготовка к ООД
	8:40-9:00

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9:00-9:08-9:16

	Самостоятельная деятельность
	9:20-10:00

	Второй завтрак
	9:50-10:00

	Подготовка к прогулке.  Прогулка
	10.00-11:45

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры 
	11:20-11:45

	Подготовка к обеду.   Обед
	11:45-12:20

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12:20-12:30

	Дневной сон
	12:30-15:00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15:00-15:15

	Полдник
	15:15-15:35

	Самостоятельная деятельность.  Подготовка к ООД
	15:35-15.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15:40-16:00

	Самостоятельная деятельность
	16:00-16.50

	Чтение художественной литературы
	16:50-17:00

	Подготовка к ужину. Ужин
	17:00-17:30

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой
	17:30-19:00



Первая младшая группа общеразвивающей направленности  №5
	Прием детей, самостоятельная деятельность
Утренняя гимнастика
	7:00-8:10
8:00-8:10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8:10-8:40

	Гигиенические процедуры. Подготовка к ООД
	8:40-9:00

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9:00-9:08-9:16

	Самостоятельная деятельность
	9:20-10:00

	Второй завтрак
	9:50-10:00

	Подготовка к прогулке.  Прогулка
	10.00-11:45

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры 
	11:20-11:45

	Подготовка к обеду.   Обед
	11:45-12:20

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12:20-12:30

	Дневной сон
	12:30-15:00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15:00-15:15

	Полдник
	15:15-15:35

	Самостоятельная деятельность.  Подготовка к ООД
	15:35-15.40

	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15:40-16:00

	Самостоятельная деятельность
	16:00-16.50

	Чтение художественной литературы
	16:50-17:00

	Подготовка к ужину. Ужин
	17:00-17:30

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой
	17:30-19:00







Вторая младшая группа общеразвивающей направленности  №6
	Прием, осмотр, игры. Индивидуальная работа. Самостоятельная деятельность
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40

	Утренний круг
	8.40-8.50

	Игры, подготовка к ООД, ООД
	8.50-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, игры  Подготовка к обеду
	10.10-12.20

	Обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, сон. Чтение
	12.50-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом, индивидуальные занятия
	15.40-16.50

	Вечерний круг
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.30

	Самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке, прогулка
	17.30-19.00

	Уход детей домой
	19.00



[bookmark: _GoBack]Средняя  группа общеразвивающей направленности  №7
	Прием детей, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00 – 8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.40

	Утренний круг
	8.40 – 8.50

	Игры, подготовка к ООД, организованная образовательная деятельность
	8.50 – 10.00

	Второй завтрак
	10.10 – 10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду
	10.20 – 12.30

	Обед
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 – 15.00

	Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40

	 Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом, индивидуальные занятия.  Игры, чтение художественной литературы
	15.40 – 16.50

	Вечерний круг
	16:50 - 17:00 

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00 – 17.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой.
	17.20 – 19.00







Подготовительная  к школе группа компенсирующей направленности   №8
	Прием и осмотр, игры на свежем воздухе
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.10-8.30

	Утренний круг
	8.30-8.40

	Коррекционная пятиминутка: коррекционные, логопедические, речевые, словесные игры.  Подготовка к организованной образовательной  деятельности.                    
	8.40- 900

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-10.40

	 Второй завтрак
	10.10-10.20

	Индивидуальная работа логопеда с детьми. Игры, подготовка  к прогулке, прогулка Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. 
	10.20-12.40

	Обед. Формирование правил культуры еды
	12.40-13.10

	 Чтение художественной литературы. Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом, коррекционная работа по заданию учителя-логопеда, индивидуальные занятия, дополнительное образование
	15.40-16.50
 

	Вечерний круг 
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.20

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	17.20-19.00

	Уход детей домой
	19.00


                                                   
Средняя  группа компенсирующей направленности №9
	Прием детей, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00 – 8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.40

	Утренний круг
	8.40 – 8.50

	 Коррекционная пятиминутка: коррекционные, логопедические, речевые, словесные игры.  Подготовка к ООД, организованная образовательная деятельность
	8.50 – 10.00

	Второй завтрак
	10.10 – 10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду
	10.20 – 12.30

	Обед
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 – 15.00

	Подъем, закаливающие и оздоровительные процедуры
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20 – 15.40

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом, индивидуальные занятия
	15.40 – 16.50

	Вечерний круг
	16:50 - 17:00 

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00 – 17.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой.
	17.20 – 19.00





Подготовительная  к школе группа компенсирующей направленности №10
	Прием и осмотр, игры на свежем воздухе
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.10-8.30

	Утренний круг
	8.30-8.40

	Коррекционная пятиминутка: коррекционные, логопедические, речевые, словесные.игры.  Подготовка к организованной образовательной  деятельности.                    
	8.40- 900

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-10.40

	 Второй завтрак
	10.10-10.20

	Индивидуальная работа логопеда с детьми. Игры, подготовка  к прогулке, прогулка Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. 
	10.20-12.40

	Обед. Формирование правил культуры еды
	12.40-13.10

	 Чтение художественной литературы. Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом, коррекционная работа по заданию учителя-логопеда, индивидуальные занятия, дополнительное образование
	15.40-16.50
 

	Вечерний круг 
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.20

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	17.20-19.00

	Уход детей домой
	19.00



Старшая группа  общеразвивающей направленности №11
	Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30 

	Утренний  круг
	8.30-8.40

	 Игры.  Подготовка к организованной образовательной  деятельности                           
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-10.50

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	 Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.40-12.40

	Возвращение с прогулки
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом,  индивидуальные занятия, дополнительное образование 
	15.40-16.50
 

	Вечерний  круг
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.20

	Самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке, прогулка
	17.20-19.00

	Уход  детей домой
	19.00





Старшая группа компенсирующей направленности №12
	Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30 

	Утренний  круг
	8.30-8.40

	Коррекционная пятиминутка: коррекционные, логопедические, речевые, словесные.игры.  Подготовка к организованной образовательной  деятельности                           
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-10.50

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Работа логопеда с детьми, игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.40-12.40

	Возвращение с прогулки
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом, коррекционная работа по заданию учителя-логопеда, индивидуальные занятия, дополнительное образование 
	15.40-16.50
 

	Вечерний  круг
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.20

	Самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке, прогулка
	17.20-19.00

	Уход  детей домой
	19.00


 
Вторая младшая общеразвивающей направленности группа №13
	Прием, осмотр, игры. Индивидуальная работа. Самостоятельная деятельность
	7.00-8.10

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40

	Утренний круг
	8.40-8.50

	Игры, подготовка к ООД, ООД
	8.50-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, игры  Подготовка к обеду
	10.10-12.20

	Обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, сон. Чтение
	12.50-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей, занятия со специалистом, индивидуальные занятия
	15.40-16.50

	Вечерний круг
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.30

	Самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке, прогулка
	17.30-19.00


 


